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PHAN MO PAU
1. Ly do chon dé tai

Tur nam hoc 2008-2009, B6 Gido duc va Pao tao da phat dong phong trao
thi dua ‘Xay dung truong hoc than thién, hoc sinh tich cuc”. Phong trao nay da
duoc trién khai rong rai trong cac trudng mam non va phé thong giai doan 2008
dén nay. Phong trao thi dua nay phat huy sic manh téng hop cua céac luc lugng
gido duc (gi4o duc nha truong 12 nong cét), phat huy vai trd tich cuc, sang tao
cua hoc sinh cung xay dung moi trueong gido duc than thién. D6 la moéi truong
an toan, thuan loi v&i moi hoc sinh; hoc sinh dugc tao diéu kién dé song khoe
manh, vui vé, tich cuc hoc tap va tham gia cac hoat dong khac; duoc giao vién
nhiét tinh giang day yéu thuong, ton trong; dugc gia dinh va cong dong tao diéu
kién phat huy hét tiém ning cua ban than. Ciing trong méi trudng nay, hoc sinh
y thic sdu sic hon vé quyén duoc chim soc va bao vé, quyén dugc hudng nén
gi4o duc c6 chat lugng.

Cung thoi gian ndy, T6 chic Plan tai Viét Nam trién khai chuong trinh
hanh dong “Truong hoc than thién” (thang 2 nim 2008) vai khau hiéu trong tam
“ Gi4o vién mau muyc, hoc sinh tich cuc” nham dat muc tiéu “ Moi tré em Viét
Nam duoc sdng trong mdi trudng bao vé an toan, & do tat ca hanh vi bao luc tré
em duoc ngan chin va giai quyét triét dé”. Theo do:

1/ Tré em hiéu dugc quyén va bon phan caa minh, biét dugc cac ki ning song
gitp phong tranh cac hinh thic bao luc va duoc bay té quan diém cua minh doi
VGi cac van dé lién quan dén tré:

2/ Nguoi dan, dac biét la gido vién, cha me, nhitmg nguoi cham soc tré.. ., hiéu
duoc quyén va bon phan cua caa tré em, c4c tac hai cua tring phat, bao luc tré
em va dan c6 kha niang ap dung phuong phép ky luat tich cuc...

Phuong phap ky luat dugc dé cap ¢ trén phan duoc hiéu theo nghia rong.
D6 1a mot quan diém gido duc, trong d6 cac chu thé gido duc thiét Iap, van hanh
mdi quan hé, cach thuc xir sy than thién (loai trir cac hinh thic bao luc, tring

phat) gidp cho moi hoc sinh thay thoai mai, tich cuc phét huy nhimg diém manh,



nhitng hanh vi tét, giam thiéu nhitng hanh vi khdng phu hop, cang ¢ cac hanh
vi tich cuc va phat trién nhan cach tét dep mot cach bén viing.

Véi sy phil hop vé muc tiéu va nhitng ndi dung co ban caa phong trao thi
dua ‘Xay dung truong hoc than thién, hoc sinh tich cuc” cua Bo Gido duc va
Pao tao va chuong trinh hanh dong “Trudng hoc than thién” cua T6 chic Plan
tai Viét Nam, viéc tich hop cac hoat dong ctia phong trao thi va chuong trinh
hanh dong ndi trén la hop li. Phuong phap ky luat tich cuc 1a mét trong nhitng
con duong thuc hién su tich hop do.

Phong trao thi dua ‘Xay dung truong hoc than thién, hoc sinh tich cuc” da
duoc trién khai rong rai trong cac trudng mam non va pho thdng trong nhiing
nam qua va thu duoc nhitng két qua kha quan. O mdi dia phuong, & timg co sé
gi4o duc, bang thuc tién va kinh nghiém cia minh d3 c6 nhitng cach 1am hay
trong Vviéc trién khai phong trao thi dua nay.

Bai viét nay dé cap dén mot trong nhitng bién phap chi dao cong tac giéao
vién cha nhiém I6p trong thuc hién phong trao thi dua “ Xay dung truong hoc
than thién hoc sinh tich cuc”: bién phap a4p dung phuong phap ky luat tich cuc
trong cong tac cha nhiém 16p dé thuc hién cac muc tiéu caa phong trao thi dua.

Pay 14 van dé nguoi viét da lya chon va trién khai trong SKKN khoang 5
nam vé truéc. Cho dén thoi diém nay, nhin lai viéc trién khai hoat dong nay
trong truong THCS, nguoi viét nhan thay can di sdu hon vao mot vai khia canh
quan trong cua bién phap ap dung phuong phap ky luat tich cuc trong cong tac
chu nhiém 16p trong truong THCS, dong thoi hé thdng lai nhitng két qua da dat
dugc trong viéc trién khai SKKN trong nhitng nim hoc gan day tai don vi co s&
noi ngudi viét cong tac. Chinh vi vay, trén co s¢ SKKN nim trudc da tién hanh,
ngudi Viét tiép tuc lua chon dé tai: Mgt sé bién phap chi dgo Giéo vién chi
nhi¢m thwc hanh phwong phdp ki lugt tich cwc trong phong trao thi dua
“ Xdy duwng trwong hoc than thién, hec sinh tich cuc”

2. Muc tiéu nghién ciru
Chi dao gido vién cha nhiém thuc hanh phuong phap ky luat tich cuc

nham nang cao hiéu qua cdng tac cha nhiém 1ép va thuc hién tét cac muc tiéu,



noi dung cua phong trao thi dua “ Xay dung truong hoc than thién hoc sinh tich
cuc”
3. Nhiém vu nghién ciru

- Hé théng hoa nhitng van dé Iy luan vé thuc hanh phuong phap ky luat
tich cyc trong cdng tac chu nhiém 16p

- Thtr nghiém mot hoat dong chi dao giao vién chua nhiém I6p thuc hanh
phuong phép Ky luat tich cuc trong phong trao thi dua “ Xay dung truong hoc

than thién hoc sinh tich cuc”.

Chuong 1

CO SO LY LUAN VE CONG TAC CHU NHIEM
VA PHUONG PHAP KY LUAT TICH CUC
TRONG PHONG TRAO THI PUA “XAY DUNG TRUONG HQC
THAN THIEN HQC SINH TICH CUC”

1.1. Quan niém vé cong tac chii nhi¢m I6p trong ddi méi gido duc hign nay

1.1.1. Tam quan trong cua cong tac chu nhiém lop

Cong tac cht nhiém 16p ra doi cach day may tram nam, sau khi xuét hién
hé thong t6 chiic nha trudng theo 1y luan clia Comenxki va ton tai cho dén ngay
nay. Vi truong dong HS, can chia nho thanh 16p, quan 1y HS méi 16p 1a GVCN.

Hang tram nam, chic nang co ban nhat cia GVCN la Dai dién cua Hiéu
truong qudn ly hoat déng hoc tdp, sinh hoat cua mot lop hoc trong nha truong.
Vi vay GVCN dugc coi nhu "Mt hiéu truong nho".

Hién nay, do nhitng yéu cau mdi ma vai tro, vi tri cua GVCN cé nhitng
thay doi rdt lon.

+ Trude hét do muc tiéu gido duc cé nhitng thay doi. Ngay nay gido duc
con ngudi phét trién toan dién trd thanh yéu cau khach quan, 1a doi hoi cta su
phat trién kinh t€ XH ctia nén van minh Hau cong nghiép.

Yéu cau cua XH can dao tao nhitng th€ hé lao dong thong minh, nang
dong, sang tao, biét két hop giita lao dong chan tay va lao dong tri oc, giita 1y
luan véi thuc tién, c6 kién thic sau rong va ¢6 nang luc van dung kién thdc vao
thuc t€. C6 xdc cam, tinh cadm, niém tin sau sic vao su phdt trién clia dan toc
du6i su 1anh dao cta Dang va Nha nudce. C6 ban linh chinh tri vitng vang trong
moi tinh hudng, c6 stc khoe thé chit va sic khoe tinh than, ¢6 8 nang luc dé



Chau thich:

- 3% - Moi cd nhan (HS)

- aj, az, az: La moi truong vi mo nhu gia dinjg
cong dong noi & 16p hoc; Tdp thé gido duc

- by, bs.: La moi truong xd hoi vi mo tr dia

phuong, quoc gia dén quoc té.

—
hoat dong gido duc.

phat trién (ndng luc hoan thién, giao tiép iing xu, thich ving, hop tdc va canh
tranh; Té chitc qudn ly; Hoat dong chinh tri xa hoi va ndng luc Lao dong nghé
nghiép chuyén biét).

+ Méi truong xd hoi phong phu phiic tap, doi héi phdi doi méi phuong
thitc to chiic tac dong gido duc.

Ching ta da biét "ban chat ctia con ngudi 1a téng hoa cdc quan hé xa hoi".
Ngay nay dudi tdc dong clia cac phuong tién thong tin dai ching, cua viéc Hoi
nhap mao ctra giao luu toan cau da dan téi su giao thoa gitta cac moi trudong vi mo
va vi mo, chinh diéu dé doi héi phai théng nhat cdc anh hudng, cic tic dong cua
cac loai moi truong. Song, gido duc nha truong ma truc ti€p l1a doi ngli can bo
quan ly nha truong va GVCN, la luc lugng chiu trach nhiém chu yéu.

Tinh thong nhdt cdc luc luong trong

Mot thuc t€ ai cling thdy muc tiéu, chat luong gido duc dao tao ngay cang
doi hoi cao, moi trudng song ngay cang phong phi, phiic tap. Chi c6 thé giai
quyét mau thuln trén bang mot hé thong giai phap tao ra su thong nhit cic tac
dong gido duc, mot phan khong nhé dat trén vai doi ngiit GVCN 16p & cac truong.

+ Mot thuc té khong thé bé qua dé la thanh thiéu nién ngay cang co
nhitng ddc diém rdt dang quan tdam, rdt can cé gido vién chii nhiém.

Hoc sinh ngay nay c6 nhitng dic diém tam sinh Iy ma thé hé 6ng cha trudc
day khong cé. Do anh hudng cta nhi€u yéu t6 nhu doi song vat chat duoc nang cao,
anh hudng clia van héa phiam, clia cdc tic dong XH tich cuc va tiéu cuc trong va
ngoai nuéc; cic em dugc song trong XH dan chi, binh dang, céi mé hon, cic em c6
co hoi, cé diéu kién tham gia nhiéu linh vuc clia cudc song, ctia cac hoat dong vui
choi, giai tri... & thé hé tré ngay nay c6 nhitng chi s6 phat trién hon céc thé hé trudc:
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khoe hon, tudi day thi sém hon, cdc chi s6 IQ ciing cao hon, nhu c4u hoat dong,
hudng thu cling phong phu hon.

Song trong thuc t€ 4y, & HS ¢6 su phan hoéa, phan cuc kha 1o rét. Mot bo
phan khong nhiéu, cé nhan thdc, ¢6 ¥ chi, ban linh biét tan dung thoi co, diéu
kién hoc tap rén luyén dé tr& thanh nhitng nguoi tién ti€n. Con mot bo phan 16n
chua c6 kinh nghiém song, nhitng phdm chat tAm 1y, dao dic chua bén viing rat
kho khan trong su lua chon, x4c dinh phuong huéng hoc tap, ren luyén, vi vay
vai tro ctua cac nha SP (trong d6 ¢c6 GVCN) la rat quan trong.

Xuat phét tir nhitng yéu cdu mdi, tir hoan canh cu thé ctia XH, cta gia dinh
trong thoi dai hién nay vi tri cia GVCN va cong taic GVCN 6 truong hoc ¢6 mot
y nghia dac biét. Van dé dat ra 1a doi hoi thay co gido chl nhiém nhu thé nao va
can xdc dinh mot co ché hoat dong vé quyén han, trach nhiém cho phu hop véi
thuc té.

1.1.2. Chirc ndng, nhiém vu cua GVCN

Trong giai doan hién nay, do yéu ciu ctia déi méi gido duc, ngudi GVCN
phai 12 su téng hop nhan céch, nang luc cia mot nha SP, mot nha qudn 1y, mot c¢é’
vdn cho cac t6 chitc XH va gia dinh, la fur vdn cho tat ca HS trong hoc tap, rén
luyén va hoat dong XH, GVCN con phai 1a mot nha hoat déng chinh tri vdan hoa
xd hoi.

Piém mdi, khic chu yéu GVCN hién nay so véi trudc 12 & ché:

- Trudc day:
+ Dol tuong : Quan ly HS mot 16p hoc
+ Noi dung quan ly : Hoat dong hoc tap

+ Khoéng gian thoi gian : 6 16p & truong
+ Phuong phdp qudn ly : Truc ti€p
+ Chiu trach nhiém véi hiéu truong.

- Bdy gio can:

+ Ngoai nhitng yéu cdu nhu truée day, GVCN la nguoi thiét ké, t6 chiic quan
hé phoi hop cdc luc luong trong va ngoai nha truong nham thuc hién muc tiéu gido
duc toan dién, phat trién tiém ndng ciia XH va nha truong, phdt huy t6t nhdt, t6i da
kha ndng cua HS.

Ta c6 thé thdy 10 hon qua bang so sénh sau day:



TT | TRUOC PAY HIEN NAY CAN LAM

1 Quan 1y hoat | C6 van cho HS t6 chiic moi hoat dong (HDGD NGLL la
dong DH trén | trong tam) nham GD dao dtc, 16i song va phét trién céc
16p nang luc, gido duc huéng nghiép.

2 Chi quén 1y HS | Phoi hop véi céc luc luong XH tao diéu kién khong gian,
& 16p & truong thoi gian cho HS hoc tap, ren luyén (khép kin khong

gian, thoi gian hoat dong cua HS).

3 Tryc ti€p nhan | Guup HS va tap the 16p tu danh gid qui trinh ren luyén
xét danh gig | €0 muc tiéu GD. o o
két qua hoc tap | - Phoi hop, tiép th?u nhan xét danh gia cua GD va cac to
hanh kiém cta | chic GD khac d€ danh gia khach quan qua trinh rén
HS luyén ctia HS

4 Th9ng bdo kft - Thong bdo qua cong déng noi O (t6 dan pho, dung ho,
qua truc tuep A P A At N N

R co quan cha me cong tic, t6 chiic Do1 va Doan
cho gia dinh

5 Khong yéu cdu | - Can t6 chiic trang bi trinh do SP, pho bién muc tiéu, k&
GVCN phai hoach GD cho cic bac cha me va cac luc luong XH c6

R lién quan.
lam

6 Khong yéu cau | - Phat hién nang khi€u va s& thich, boi dudng cac loai HS
(gioi, yéu, cbé nang khiéu cac loai)

7 Khong yéu cdu | - K& hoach héa viéc t6 chiic béi dudng, rén luyén cdc
loai k¥ nang cho tat ca HS thong qua bo tri doi ngii can
bo tu quan va cdc hoat dong cua 16p, t6 chitc cdc cau lac
bo.

8 Khong yéu cau | - Xay dung Hoi cha me thanh luc lugng tham gia truc
tiép vao cac hoat dong cua 16p chu nhiém

9 Khong yéu cau | - K& hoach héa viéc st dung moi tiém nang ctia GD va
XH vao phuc vu cac hoat dong GD cua 16p CN va cla
truong.

10 | Khong yéu cau |- Phan anh nhitng nguyén vong chinh dang cua HS véi
nhitng ngudi c6 trdch nhiém dé gidi quyét (hiéu trudng,
GV mon hoc, gia dinh, c4c t6 chitc XH).

11 |Khong yéucau |- Tu van cho HS Iua chon nghé nghiép (GD hudng

nghi¢p)
- Phoi hop véi cac luc lugng trong va ngoai nha truong
dinh huéng phan ban va gido duc huéng nghiép (THPT)




Dé thuc hién dugc chiic nang, nhiém vu cong tidc chu nhiém trong giai doan méi
doi hoi thiy co gido cht nhiém phai c6:

- Tri: Khong chi la kién thiic mon hoc ma con céan kién thic, nghé thuat
gido duc, v€ quan ly gido duc, vé céc kién thic khoa hoc xa hoi, nhan van vé
chinh tri. Phdi co kién thiic thuc té, phdi cdp nhdt voi kién thiic mdi, hién dai
(vidu ).

- Tam: La hé thong cdc gid tri nhan cdch, Tam con 1a 1y tudng nghé
nghiép (Pam mé vé6i nghé), Tam con 12 pham chét tam 1y (y chi, nghi luc binh
tinh, tu kim ché, nang dong, sang tao) la cudc song tdm hon, song lac quan, yéu
doi...)

- Tam: TAm nhin 1a phuong phép luan giai quyét bién ching cac su kién,
hién tuong gido duc, 16 chitc gido duc theo mot hé thong vién cdnh (tt gdn dén

trung binh va xa).

1.2. Phwong phap ky luat tich cuc
1.2.1. PPKLTC la gi?

Phuong phap ky luat tich cuc trong nha treong la bién phap gido duc hoc
sinh ma khéng sir dung dén céc hinh thiec bao luc, trirng phat; trong d6 gido vién,
can bd gido duc ap dung cac hinh thic ky luat tich cuc, phd hop dé gilp hoc
sinh giam thiéu nhitng hanh vi khéng phi hop, cang ¢é cac hanh vi tich cuc va

phat trién nhan cach maot cach tot dep, bén viing.
PPKLTC dugc thyc hién dya trén mot sé6 nguy@n tac sau:

e Vi lgi ich tét nhdt ciia hec sinh: Moi hanh dong, bién phéap ky luat ma
gido vién ap dung la nham mang lai lgi ich tot nhat cho hoc sinh dé cac

em c6 thé phat huy tt nhat c4c tiém ning cua minh.

e Khong lam ton thwong dén thé xac va tinh than cia hec sinh: Céc hinh
thirc, bién phap gido duc, ky luat ddi véi hoc sinh, trong moi truong hop,
khong duoc xam hai dén than thé ciing nhu tinh than cta cac em. Céc bién

phap can thiép phai tap trung, huéng vao hanh vi cua hoc sinh, khong

phai dé phé phan con nguoi, nhan cach caa hoc sinh. Dudi goc do nay,



gido vién, can bo gido duc can ludn nhan thic rang “khong c6 hoc sinh

xau, chi c6 hanh vi caa hoc sinh 12 tét hay xau” ma thoi.

e CO sw trao déi, théa thudgn gi@a gido vién va hec sinh: Moi céch thic,
ché tai ky luat duoc &p dung — du hoc sinh c6 thé khéng mong mubn,
budc phai 1am theo — déu can dugc trao ddi trude gitia gido vién va hoc
sinh. Néu dat dugc sy thoa thuin, ddng y gitta hai bén trudc khi ap dung

13 tt nhat.

e Phi hop véi dic diém tam sinh Iy cia hec sinh: G mdi do tudi khac
nhau, hoc sinh cd nhimg dic diém phat trién khac nhau, vi vay, cac bién
phap gido duc, ky luat d6i véi hoc sinh ciing phai phi hop véi dic diém

tam sinh ly cua cac em.

Can luu y rang PPKLTC khong chi dugc hiéu theo nghia hep 1a viéc ap
dung cac bién phap ky luat phd hop ddi véi cac hoc sinh ¢ hanh vi khong phu
hop dé uén nan, chinh stra cac hanh vi d6 ctia cic em. PPKLTC, theo nghia rong,
la viéc gido vién, can bg gido duc co cach thic xi su than thién, phu hep gitp
cho moi hoc sinh thdy thodi mai, tich cuec phat huy nhigng diém manh, nhiing

hanh vi tét ciia minh.
1.2.2. L1 ich caa viéc ap dung PPKLTC

PPKLTC dem lai nhiéu ich loi khdng chi ddi véi gido vién, can bo giéo
duc, d6i v&i hoc sinh ma con ddi voi ca sy nghiép gido duc, su phét trién cua
XH.

DPéi véi gido vién: Khi ap dung thanh cong PPKLTC, gi4o vién s& giam
dugc &p luc cong viéc quan ly 16p hoc vi hoc sinh hiéu va chap hanh noi quy
mot cach tu nguyén va co trdch nhiém hon. Gido vién s€ it cam théy tac gian,
cing thang trong viéc doi xir va ky luat hoc sinh hon. Méi quan hé giita thay va
trd cling tré Nén coi Mo, gan gii, than thién hon. Khong khi & 16p hoc, san
truong s& vui vé, thoai mai hon. Tir d6, chat lwong cua viéc giang day cua giao

vién ciing s€ dugc cai thién.
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Déi véi hec sinh: Khi gido vién ap dung PPKLTC, hoc sinh s& ¢6 nhiéu
co hoi dugc chia s¢ va bay to, dugc moi nguoi quan tim hon. Cac em sé cam
thdy tu tin hon khi dung truéc thay cd va ban bé. Cac em ciing tich cuc, chu
dong, sang tao hon trong hoc tap. Ngoai ra, cac em ciing phat trién duoc tot hon

cac ky nang sdng vé miat xa hoi.

DPéi véi nganh gido duc va xa hgi: RS rang khi viéc ap dung PPKLTC
gitp ich cho hoc sinh va gido vién thi chat lugng cua viéc day va hoc s& dugc
nang Ién. Bén canh d6, PPKLTC s€ giup giam bdt cac vu viéc bao luc trong nha
truong cling nhu ngoai xa hoi, mot van dé kha nong trong thoi gian gan day.
Md&i quan hé tét dep gitra thay cd va hoc sinh, méi trudng gido duc than thién,
tich cuc, hiéu qua ma PPKLTC gop phan dem lai cling 1 mét trong nhitng muc
dich cua phong trao xay dung “Truong hoc than thién” ma B9 Giao duc va Pao

tao phat dong trén ca nudc thoi gian vira qua.
1.2.3. Mt sé ngi dung co ban ciia PPKLTC

Khi dé cap dén PPKLTC, rat nhiéu khia canh khac nhau vé kién thic va
ky nang danh cho nguoi 16n dugc dé cap. Tuy nhién, mot sé kién thic, ky ning

co ban nhat vé PPKLTC can thiét ddi véi gido vién Ia:

a) Hiéu nhu cdu cia tré va muc dich sai léch ciia hanh vi tiéu cuc 6 tré

Ngoai nhitng nhu cau sinh 1y téi thiéu nhu an, uéng, nga, nghi,... ciing
gidng nhu ngudi 160, tré em con can dugce dap wng cac nhu cau vé tam ly, x& hoi
dé phat trién toan dién. Nam trong s nhitng nhu cau quan trong nhat cua tré bao
gém: Puoc an toan; Puoc yéu thuong; Puoc ton trong; Puoc hiéu va cam

thong; va Puoc cam thay ¢ gia tri.

Vi hoc sinh, cac em rat can duoc gido vién, can bo gido duc trong nha
truong ¢ nhiing cach thiac xir su phi hop dé dap ung nhitng nhu cau trén caa
minh. Cac em s& cam thay duoc an toan néu thay c6 c6 long khoan dung, coi 15i
lam 13 co hoi dé tré sua sai va thay doi tot hon. Cac em sé& thiy minh dugc yéu

thuong khi thay ¢6 ¢ nhitng ctr chi nhe nhang, an can, diu dang, than mat. Khi
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thay c6 ling nghe, tao diéu kién cho hoc sinh bay to suy nghi va dong vién cac
em kip thoi, cAc em sé& thay minh dugc cam théng. Su ling nghe va tiép thu y
kién cua hoc sinh mdt cach phil hop ciing s& gitp cac em thay minh c6 gié tri va

duogc ton trong.

Tai sao hoc sinh hién nay thuong mac 151, thuong c6 nhiéu hanh vi khéng
dung muc hon trudc? Trong qua trinh thuc hién du an, ching tdi nhan dugc
nhiéu phan héi tir phia gido vién rang “hoc sinh hién nay hu hon, kho day bao
hon”. Tai sao vay? C6 nhiéu nguyén nhan khac nhau, trong dé viéc bing no
thong tin internet hién nay gitp hoc sinh c6 tiép can duoc nhiéu kién thic va yéu
cau gido vién phai cap nhat véi nhitng kién thuc x& hoi nay. Bén canh do, viéc
han ché trong sir dung cac PPKLTC maot cach hop ly, linh hoat ciing 1a mot

nguy@n nhan chinh giai thich cho van dé nay.

Mdi mot hanh vi caa hoc sinh, du tiéu cuc, ciing nham nhitng muc dich
nhat dinh. Hoc sinh c6 thé c6 nhiing hanh vi ngd ngéo, choc tic thay cd, noi

chuyén trong I6p,... vi muén thu hit su chi y caa thay cd, bé ban. Poi khi cac

em c6 thé danh nhau, cdi lai thiy c6 mot cach buéng binh,... vi mudn thé hién

quyén luc, céi tdi c& nhan cua minh. Ciing c6 em pha phach 16p hoc, cii lai thay

cd, bay tro chéu tac thiy co,... vi mudn tra diia mot hanh vi, quyét dinh nao dé
cua thay ¢6 ma céc em cho rang minh bi déi xu bat cong, khdng phd hop. Mot
s6 em thi thuong lai to6 ra thd o, chan nan, bo ngoai tai nhitng gi thay co giéo

noi..., d6 co thé 1a vi cac em thay minh khong phu hop véi yéu cau cua thay co.

Pé c6 thé ap dung nhitng kién thic, k§ nang khac cia PPKLTC, ngudi
gido vién can thiét phai tim hiéu rd duoc muc dich an sau nhitng hanh vi tiéu cuc
ctia hoc sinh va c6 nhiing cach d6i xtr phi hop, huéng téi viée dap tng nhiing
nhu cau tam ly, x4 hoi cua tré nhu dé cap & trén, gilp gido duc cac em di dung

hudng.

b) Xay dung ngi quy lép hec phu hep
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Noi quy, né nép 1a co s dé hoc sinh hiéu dugc hanh vi nao 1a phi hop,
hanh vi ndo 1a khdng phu hop, dau 1a viéc cac em c6 thé lam va dau 1a viéc céc
em khdng thé 1am. Viéc xay dung, duy tri ndi quy 16p hoc 1a vo clng can thiét.
Tuy nhién, 1am thé nao dé c6 thé dua ra dugc nhiing ndi quy tbt, phu hop va

dam bao su tuan thu thuc hién cua hoc sinh thi khdng phai lic nao ciing dé dang.

Khi xay dung néi quy 16p hoc, cac thay cd can dam bao c6 su trao ddi,

thao luan vai hoc sinh. Hoc sinh thuong co thién hudng tu nguyén lam theo
nhitng gi minh di duoc trao doi, da dong y, cam két thuc hién hon 1a bi bat budc
lam theo cac yéu cau dugc dua tir trén xudng. Qua trinh trao doi, thao luan véi
thay ¢ vé cac noi quy mot phan s& gilp cac em hiéu, nhap tam vé viéc duoc
quy dinh, dong thoi thdy minh can c6 trach nhiém hon véi viéc tap thé da trao

d6i va thdng nhat.

Noi quy cuaa 16p hoc dugc dua ra can ngin gon, rd rang, dé nhg, dé hiéu.
CAac noi quy can dugc xay dung dya trén nhirng yéu cau caa thuc té, thuc su can
thiét cho cac em, cho 16p hoc, chir khdng phai nhitng khau hiéu mang tinh giéo
diéu, chung chung, kho tuan tha va thuc hién. Gido vién 13 ngudi “cam can nay
muc”, can suy nghi thau ddo va cam théng vdi cac em khi dua ra cac noi quy:
Nhitng quy dinh d6 c6 thuc su 1a bit buoc khdng hay cac em cd thé cé nhiing
trao doi, thuong lugng phu hop? Ngoai ra, cac em ciing can duoc giai thich, hiéu

rd dugc hau qua néu co cua viéc khong tuan tha cac noi quy da duoc dé ra.

Viéc dé ra noi quy 16p hoc da kho, viéc duy tri va cang ¢b ndi quy sé cang
khoé hon. Ban tinh hiéu déng, d& quén caa nhiéu hoc sinh can nhan duoc sy cam
thong tir phia gido vién. Mot mat, cac thay ¢d can nghiém khac nhac nhé, canh
bao cac em vé nhiing hau qua néu khong tuan thi né nép, noi quy. Mot mit cac
thay c¢d cling can mo cho cac em nhiing lya chon phi hop dé khac phuc hau qua
khi cac em di 15 vi pham. O mét ching muc nao d6, ching ta can hiéu rang
pham 13i 1a mot phan tat yéu caa cudc séng va khi pham 18i thi can duoc tao co

hoi hiéu biét, stra sai, khac phuc hau qua hon 14 bi trirng phat ha khic.
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c) Khich 1é, déng vién hec sinh

Viéc khich 1€, @ong vién hoc sinh kip thoi 1a mot trong nhirng cach thac
t6t nhat khi 4p dung PPKLTC. Khich I¢, dong vién sé& gilp cac em hoc sinh phan
chén, c6 dong luc dé thyc hién nhitng viéc 1am tét, cung cb cac hanh vi tich cuc
ciia minh. Dic biét, khich 18, dong vién 1a phuong thudc hitu ich ddi véi nhiing

em hoc sinh hoc kém hoic thudng xuyén c6 van dé vé mat hanh vi.

Khich 1€, dong vién khac vai viéc khen thuong. Viéc khich I€ hoc sinh
khong nhat thiét phai mat tién mua phan thuong, ciing khong nhat thiét phai cho
dén lac cac em dat duoc thanh tich xuét sac trong hoc tap hodc co hanh dong
diing cam dang néu guong. Viéc khich 18 dbi vai cac em hoc sinh can bat nguon
tir nhitng viéc 1am nho nho, thé hién su ¢b gang, tién bo cua cac em. C6 thé véi
mét hoc sinh gioi viéc dat diém 7-8 chang c6 gi dang khich 18. Nhung v&i mot
hoc sinh trung binh hoac kém, viéc dat diém 6-7 ciing da rat quan trong, thé hién
sy ¢ gang cua cac em. Nhiing viéc nho nho nhu vay, nhimg hanh vi du don
gian nhung thé hién su tich cuc, nd luc ctia cac em s& rat can thiét nhan duoc

nhitng 101 dong vién, khich 1& cua thay cé.

Tuy nhién, viéc khich 18, dong vién hoc sinh dang cach khong phai 1a diéu
dé 1am. Chung ta thuong mong cho viéc duge khen, dugc khich Ié hon thuc hién
no. Viéc khich I¢, dong vién hoc sinh phai duoc thuc hién ngay sau khi cac em
c6 viéc 1am tét, c6 hanh vi tich cuc nao d6. N6 phai dugc thé hién dua trén mot
viéc cu thé, c6 that, mot hanh vi tot caa cac em. Viéc khich 1& phai duoc thé hién
bang loi n6i, cir chi, viéc 1am chan thanh caa gido vién ma cac em c6 thé cam
nhan dugc su khuyén khich, dong vién cia thay c¢6 danh cho minh. Bé lam duoc
diéu do, céc gi4o vién phai thuc su hiéu, cam théng voi hoc sinh, chip nhan
nhitng dac diém riéng biét cua ca nhan hoc sinh do, du c6 thé khong ding nhu
minh mong muén. Giao vién ciing can ling nghe tich cuc di vai hoc sinh, lubn
tap trung nhin vao diém manh, nhiing ¢ gang, tich cuc ma cac em da dat duoc,
d 1a nho nho. Trong nhiing tinh hudng hoc sinh ¢é nhitng hanh vi léch chuan,

mot mit gio vién can cé nhitng bién phap udn nan, nhac nho cac em, mot mat
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cling ¢d gang nhin nhan tinh hudng, hanh vi d6 theo huéng mai, theo quan diém
cua hoc trd va su thay doi ciia moi truong xa hoi, thay vi khang khing gitr quan
diém truyén théng cua minh. Dudi cach nhin dé, gido vién c6 thé chiap nhan
phan nao hanh vi cua hoc sinh ma minh van cho 1a “léch chuan” néu khéng thuc

su nghiém trong.

d) Ldng nghe tich cuc

Dé c6 thé trao doi véi hoc sinh, hiéu va cam théng véi nhitng van dé cac
em c6 thé gap phai, mot yéu cau kha kho khin véi da sb cac nha su pham 14 thuc
hién viéc ling nghe tich cuc ddi véi nhitng tdm su, 1oi ndi chia sé cua tré. Doi
v6i nhiéu ngudi 16m, ching ta thuong thich néi, chi dao, dua ra cac 151 nhan xét,
phan doén, khuyén bao,... hon 14 ling nghe xem suy nghi cta cac em nhu thé
nao, cac em mong mudn gi. Nhiéu khi ching ta quén mat rang chinh cac em mai
la nhitg ngudi hiéu rd van dé xay ra doi voi cac em nhat va ciing chinh cac em
c6 thé dua ra cach giai quyét tot nhat cho van dé phl hop véi niang luc va

nguyén vong cua cac em.

Ling nghe tich cuc doi hoi gi4o vién phai ling nghe mot cach chan thanh,
cham cha — “lang nghe bang ca anh mat va trai tim”. Ngudi gido vién phai hiéu
r& dugc ndi dung cling nhu 1a cam xdc qua loi néi caa hoc sinh, thé hién su chi
Y, goi m& dbi véi cau chuyén ma cac em dang chia sé. Khi lang nghe hoc sinh,
gi4o Vvién nén tranh viéc xao nhdng, mat tap trung lam cac em mat hang. Gido
vién ciing khong nén phan xét, chi trich hodc trach mang, d6 16i ngay 1ap tic cho
hoc sinh khi cac em dang cd giai thich, thanh minh. Gido vién ciing khéng duoc
ha thép, xem thuong hoc sinh cho du doi khi cac y kién cua cac em dua ra co thé
khong rd rang, thuyét phuc minh. Khi hoc sinh dang trinh bay véan dé, gi4o vién
can kién nhan liang nghe, khdng ngat 10i khi cac em dang néi, ciing khong nén
dua ngay ra phan quyét, giai phap hoic nhing thuyét trinh mang tinh gido diéu,
ly thuyét, vi trong lic d6 hoc sinh chi mong mudn cé ngudi lang nghe, chia sé,
hiéu van dé cua minh chir khdng c6 tam trang dé tiép thu cac giang giai vé dao

duc. Trong qué trinh lang nghe, gido vién cling nén to rd thai d6 tén trong, ddi
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xt cdng bang véi hoc sinh, khdng nén t6 vé thuong hai hay de doa lam cac em

s¢ haéi.

Khi néi chuyén véi hoc sinh dang gip van dé, gido vién nén ngdi ngang
hang vai hoc sinh, tao su gan giii than mat. Néu c6 diéu gi cac em trinh bay chua
rd, gido vién can haoi lai, 1am rd y cua hoc sinh thay vi tu suy luan theo quan
diém cuia minh. Gi4o vién chi nén giai thich cho cac em nhitng pham chat nao 1a
tt, nhitng hanh vi ndo 1a khong nén va goi ¥ dé cac em cung dé xuat giai phéap
giai quyét cho van dé cua minh. Trong lang nghe tich cuc “nguoi nghe chi nén
n6i khoang 10% thoi luong, con danh 90% thoi luong dé nghe xem ngudi kia
noi gi”. Boi véi gido vién ciing vay, can tranh noi, khuyén bao, giang giai quéa

nhiéu ma tap trung vao viéc lang nghe su trinh bay, giai thich caa cac em.

Ling nghe tich cuc 1a mot cach thire tot dé gido vién hiéu van dé dang xay
ra d6i vai hoc sinh va gilp cac em tyu tim ra cach thic tot nhat dé giai quyét van

dé cua cac em.
d) Ap dung hé qud tw nhién — hé qud 16gic

Pay 1a mot phuong phap ma cac thiy co gido thuong xuyén hay sir dung
trong qua trinh su pham cta minh. Ap dung dung cach, phuong phap nay gitip
hoc sinh hiéu va c6 y thic trach nhiém vé cac hanh vi caa minh va cling giap

cho thay c6 giai quyét duoc van dé ma khdng can danh méing cac em.

Hé qua tu nhién 1a viéc dé su viéc xay ra mot cach hoan toan tu nhién,
khong can c6 sy can thiép cua con nguoi, vi du nhu khong an com s& bi doi.
Nguoc lai, hé qua 16gic doi hoi cac thay c¢b cd nhitng can thiép phi hop dé giai
thich cho hoc sinh. Viéc ap dung phu hgp cac hé qua ty nhién va légic sé€ gilp
tré nhan ra dugc hanh vi nao la phu hop, nén lam va hanh vi nao la khéng phu

hop, nén han ché hoac tir bo.

Khi 4p dung hé qua tu nhién, gido vién nén luu y khong nén dé hé qua

(néu cd) xay ra gay nguy hiém cho tré, vi du khong nén dé hoc sinh trai nghiém
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viéc co thé bi dién giat néu so vao cau dao hd mach hoac 1a tréo xa nha cao nga
c6 thé bi chan thuong. Ciing can luu y khong duoc lam anh hudng dén gido vién
hodc hoc sinh khac, vi du lay thuéc ké danh ban dé trai nghiém cam giac dau

dén cua nguoi khac.

Ap dung hé qua Idgic 1a céch giao vién (thao luan trudc véi hoc sinh 1a tét
nhat) dua ra cac ché tai phu hop cho cac hanh vi léch chuan cua hoc sinh. Can
cha y 1a cac ché tai ky luat dua ra phai lién quan treec tiép dén hanh vi cua hoc
sinh. Hoc sinh chi ¢6 thé hiéu duoc mét hanh vi cia minh 12 khong phi hop khi
biét duoc hau qua cia ndé mot cach gan két, mang tinh “nguyén nhan — hé qua”
rd rang. Néu cac bién phap dua ra khong lién quan dén hanh vi cia hoc sinh, cac
em sé& khong hiéu duoc van dé va nhiéu khi con thay bat man, khé chiu. Vi du,
néu mot em hoc sinh viét bay 1én ban thi bién phap phd hop 13 yéu cau em d6
phai lau chii, tay sach ban va cam két khong tai pham cha khong phai la bat

phat em di quét don san truong hoac nha vé sinh.

Ap dung hé qua ldgic cling can dam bao tinh hep Iy cua bién phap ap
dung. Tinh hop Iy thé hién & viéc bién phap &p dung vira sic voi kha ning, ning
luc cua hoc sinh va phu hop véi hanh vi cta hoc sinh. Song song véi viéc ap
dung bién phap ky luat hop 1y dé, gido vién ciing can giai thich cho cac em hiéu
rd van dé dé tranh lap lai. Ngoai ra, trong qua trinh 4p dung hé qua l6gic, gido
vién can luén luén thé hién sy ton treng hoc sinh, tranh nhitng 16i 18, hanh vi
lam cac em thay bi b& mit véi ban bé hoic cam thdy bi xic pham than thé va
danh du.

e) Thei gian tam lidng

Thoi gian tam ling 12 mot bién phap tinh thé dé giai quyét tinh huéng
nong bong, cang thang ma hoc sinh ¢6 thé gap phai. Do 1a cach gido vién tach
hoc sinh dang ¢6 (hoic c¢6 nguy co thuc hién) hanh vi khéng mong mudn ra khoi
hoat dong ma cac em dang tham gia. Vi du, néu mot hoc sinh danh ban, tréu
choc, quay pha trong Iép va thé hién su tac gian, budng binh thi mét trong
nhitng cach phl hop nhét 1a tam thoi tich em d6 ra khoi dam ban choi hoac gio
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hoc. Hoc sinh d6 chi dugc quay lai 16p hoc hoac tham gia hoat dong véi ban be
khi da tré nén binh tinh hon. Tuy nhién, ching ta khéng nén lam dung viéc su
dung thoi gian tam lang, vi n6 c6 thé cé tac dung nguge nhu mot hinh thic tring
phat tinh than di véi hoc sinh va c6 thé gay ra phan ung bat can, tra diia tir phia
cac em. Thoi gian tam ling chi nén dugce coi 12 bién phap cudi cling néu ching

ta that bai trong viéc giai thich, thuyét phuc, khuyén khich, déng vién hoc sinh.

Khi ap dung thoi gian tam Iéng, gido vién nén luu y khong nén lam dung,
kéo dai thoi gian tach biét hoc sinh. Thoi gian phu hop chi nén kéo dai 5-10 phdt,
tiy theo d6 tudi cua hoc sinh, vi du hoc sinh 6 tudi thi thoi gian tam lang nén
khoang 6 phat — bang vai do tudi cua cac em. Thai gian tam lang can duogc sir
dung ngay khi hoc sinh c6 hanh vi khdng phu hop. Khi tach cac em ra khoi hoat
déng, giao vién can thé hién sy binh tinh, khong mang chui, de doa, xic pham
cac em. Gi4o vién chi nén giai thich ngan gon dé cac em hiéu la thoi gian & mét
minh s& gitp cho cac em lay lai binh tinh va suy nghi vé hanh dong, viéc lam
ctia minh. Ap dung thoi gian tam lang ciing phai tranh viéc si nhuc, coi thuong
hoc sinh. Vi du: Khéng nén bat hoc sinh ding Up mat vao tuong trong 16p hoc
khi em néi chuyén, mat trat tu trong 16p, vi khi d6 em s& cam thay bi cac ban
khac ché nhao, coi thuong.Thoi gian tam lang chi 1a bién phap tam thoi, can
phai c6 cac bién phap khéac ap dung ngay sau thai gian tam lang. Giéo vién trao
d6i, lang nghe cac em giai thich va goi mo cho cac em hiéu rd van dé. Ciing co
thé ap dung viéc cang ¢b ndi quy hoac hé qua 16gic dé cac em nam duoc hanh vi

cta minh la khéng ding myc va khong lap lai nira.
g) Ché nguw cing thang, tirc gign

Trong bdi canh cudc sdng hién nay, moi ngudi ndi chung, nhiing thay cd
gido ndi riéng ludn ludn phai chiu nhiéu ap lyc tir nhiéu phia nhu yéu cau chat
luong day va hoc, nhitng khic méc trong quan hé thay tro, dong nghiép hay
nhitng kho khin trong cudc séng hang ngay,... Ai ciing hiéu tic gian, cang thang

c6 thé 1am ching ta c6 nhiing hanh vi néng gian nhat thoi va gay hau qua tai hai.

18



Tuy nhién, khdng phai ai ciing c¢6 kha ning kiém ché nhiing phut néng gian,

cang thang caa minh.

Pé han ché cing thang (stress) cho minh, cac gi4o vién nén tu rén luyén
ban than véi ché do an udng, ngu nghi phd hop, han ché hat thudc hoic ding
thudc kich thich. Céc thay c6 c6 thé giam cang thang bang viéc trau doi kha
ning hai hudc, tinh than lac quan thong qua viéc doc nhitng cau chuyén tiéu 1am
hodc rén luyén tu duy tich cuc cia minh. Viéc tap luyén thé dung thé thao,
thuang thic Am nhac hodc thu gidn thuong xuyén vaéi dong nghiép hoic nguoi
than ciing 1a phuong thuc tét gitp ché ngu cing thang. Khi c6 nhitng lo lang,
ban khodn trong cong viéc hay cudc song, cac thiy co nén tim nguoi tam su,
chia sé hodc gitp d, tranh mot minh 6m 4p ndi budn dau, lo 1ang. Khi giai toa
duoc nhitng ban khoin, lo 1ang trong noi tdm, cac thay cd sé thiy dau 6c thanh

than hon va c6 nhitng quyét dinh, hanh vi ang xir phd hop hon.

Trong trudng hop gap nhiing tinh hudng kho chiu, dan dén nhitng birc xuc
boc phét, hon ai hét, gido vién can biét cach kiém ché con tic gian cua minh.
Thay ¢6 nén tim céch thoét khoi tdm Iy tic gian tach minh ra khoi tinh hudng
khé chiu d6. Cac thay cd nén hit thd sau, nham mat, va thir dém dén 20 hoac 30.
Khoang thoi gian ngan ngui nay c6 thé gitp thay ¢6 “tam ling” va thoat ra khoi
cam xuc néng gian va thay binh tinh hon, tir 46 lam cha dugc suy nghi, hanh vi

cua minh.
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Chuong 2

THUC TRANG VIEC THU'C HANH PHUONG PHAP KI LUAT
TICH CUC TRONG TRUONG TRUNG HOQC CO SO

2.1: Nhitng tic dpng khdch quan doi véi céng tic chii nhiém I6p ciia
Giao vien THCS

Trong nhitng nim gan ddy, su phat trién kinh té - xd hoi dd mang lai khong
it nhitng thuan loi cho coéng tac chu nhiém trong nha truong. Sy quan tdm dau tu
ctia Pang, nha nudc cung vdi su hd tro tich cuc tir phia xa hoi. Co s& vat cht,
trang thiét bi gido duc cta nha truong ngay mot khang trang, day di, dam bao
cho vi¢c day va hoc. M6 hinh it con, kinh té ngay cang dugc cai thién da tao
thuan 1¢1 cho tré em dugc quan tam va cham soc tdt hon. Bén canh do, su phat
trién cua khoa hoc cong nghé, dic biét 1a cong nghé thong tin di ho tro cho gido
vién va phu huynh trong viéc lién lac, trao doi, ndm bat nhanh nhirng thong tin
can thiét trong phéi hop gido duc; déng thoi ho tro tich cuc cho hoat dong day
clia gido vién trong nhitng gid 1én 16p, trong nhitng hoat dong tap thé khién hoc
sinh thdy htng thG hon. Su phdi két hop giita cac to chirc doan thé trong va

ngoai nha truong ngay cang tré nén chat ché.

Tuy nhién, bén canh nhitng thuan loi ké trén, cong tac chu nhiém 16p con
gap khong it nhirng kho khén, thach thuc. Trong thoi dai khoa hoc cong nghé va
kinh té thi truong hién nay, ngoai nhimg tién ich to 16n ma ndé mang dén cho
nhan loai thi kém theo d6 1a hang loat cac tdc dong ti€u cuc dén ddi tuong hoc
sinh: xu huéng dua doi chung dién theo trang phuc, mai toc cia cic ca si, dién
vién trong phim anh khong lanh manh va dac biét 1a game online. Chinh nhiing
van dé nay anh hudéng khong it dén viéc hoc tap, viéc hinh thanh nhan cach, dao
duc cta hoc sinh va gy ra rat nhiéu khé khin cho gido vién chi nhiém trong

cong tac gido duc dao duac hoc sinh.

Nguyén nhan chii yéu 1a do nhiéu co s6 kinh doanh chi chii y dén lgi nhuan.
Hau hét cic diém truy cap Internet déu trang bi nhitng trd choi bao lyc thu hut
hoc sinh. Vi thé, hién tuong trdn tiét, gidu tién dé choi game 1a diéu khong tranh
khoi. Khong nhiing thé, hau qua do nhiing tac dong cua nhiing tro choi nguy
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hiém nay dan dén cac hanh vi bao lyc khon luong.

Mit khac, nhiéu gia dinh do qua ban ron vdi cong viéc nén thoi gian danh
cho viéc gido duc con cai khong nhiéu, gan nhu phé mic cho nha trudng va xa
hoi, tham chi cung cip tién bac du thira khong nghi dén hiu qua. Nhiéu phu
huynh chi gip g& trao ddi v6i GVCN trong 3 budi hop phu huynh trong mot
nam hoc. con cha yéu 1a trao d6i qua dién thoai trong nhiing truong hop can
thiét. Tré thiéu thon tinh cam, thiéu sy quan tim cua gia dinh, dé bi ké x4u 16
cudn sa ngd. Mot s6 em do duoc chiéu chudng va chim soc quéa chu ddo nén nay

sinh tinh ich ki, wong budng, kho bao.

2.2: Thuc trang vé cong tac cha nhiém va viéc thwe hanh Phuwong phdp ki
lugt tich cuc trong truwong THCS

Trong cac nha truong phd thong, cong tic chii nhiém cha yéu 13 kiém nhiém,
thuc té hién nay chua ¢ mdt khoa dao tao chinh thirc nao cho GVCN. Chinh vi
vay, khong nhiéu GVCN thyc su ¢6 nang luc, 1am chii nhiém cha yéu bang kinh
nghi¢m cua ban than, cdng voi trao ddi hoc hoi trong nha truong. Bén canh do,
s6 tiét danh cho GVCN con qué it, chi 4 tiét trén tudn, chua twong ximg cong
strc gido vién dau tu vao cong tac chi nhiém, din dén nhiéu gido vién chua hing
say vOi cong tac chu nhiém. Noi dung chuong trinh giang day con ning vé kién
thirc thuan tuy, sb tiét gianh cho gido duc cong dan, gido duc dao durc hoc sinh
con qua it, trong khi x3 hoi ngay cang phat trién. Hon nira ¢ lra tudi nay, tam
sinh 1i cta cac em dang phat trién manh, cic em ngdy cang c6 nhiéu nhu ciu
hiéu biét, tim toi, bat chudc, thich giao luu, dua doi, thich sy khang dinh minh...,
trong khi kién thirc vé xa hoi, gia dinh, sy hiéu biét vé phap luat con han ché,
nén chiéu hudng hoc sinh hu, ludi hoc, hién tugng bo gio, tron tiét, vi pham
phap luat, vi pham dao dic ngay cang nhiéu.

Tuy nhién, cling phai nhin nhan nhiing thiéu sot vé phia doi ngii gido vién
chi nhi€ém. Mgt bd phan gido vién chua that nhiét tinh, mdt phﬁn do cong viéc
giang day chiém nhiéu thoi gian, hiéu qua cong tac cha nhiém it nhiéu bi anh
hudng. Mot thiéu sot khac 1a nhiéu gido vién cha nhiém tién hanh cong viéc kha
cam tinh, chua c6 phuong phap chu nhi€ém sang tao thich hgp. C6 nguoi qua
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nghiém khic, co6 nguoi qua dé dai. Nguoi nghiém khic god ép hoc sinh theo
khudn kho mot cach may moc. Va nhu thé, vé mat tam li, ca gido vién va hoc
sinh déu nhu bi ap luc. Nguoi dé dii thi lai budng long cong tac quan li, thiéu
quan tdm sau sat. Thuc té, nhiéu khi gitta thiy c6 cha nhiém va hoc sinh khong
phai bao gid ciing tim duoc tiéng néi chung.
Chinh vi vay cong tac cha nhiém trong cac truong pho théng hién nay
chu yéu tap trung vao viéc thuc hién nhitng van dé sau day:
- Cong tac to chtc 16p hoc: Nam rd sb lwong, Ii lich HS, chia to nhom,
phan cong trach nhiém cho doi ngli can bo 16p...
- Hudng dan hoc sinh phuong phap hoc tap: Hoc vin hoa & 16p, & nha,
truy bai, tu quan....
- Gi4o duc dao dirc, két hop voi GV bo mén GDCD danh gia xép loai HS
vé mat dao duc.
- Két hop giéo duc ki ning song.
- Giao duc hoc sinh ca biét.
- T6 chic gio sinh hoat 16p: theo ddi, danh gia thi dua, xu ly ki luat ddi
vai hoc sinh.
Viéc thuc hién PPKLTC dbi v6i HS trong 16p, do nhitng nguyén nhan noi

trén, chua dugc trién khai tét. Cu thé:

- Nhiéu GVCN chua hiéu nhu cau cua tré va muc dich sai 1éch caa hanh vi
tiéu cuc & tré, ké ca nhu ciu quan trong nhat cua tré nhu: Puogc yéu thuong;
Puoc ton trong; Puoc hiéu va cam thong. .., vi vy chua cé cach xir Iy phi hop

khi hoc sinh mic 13i.

- Viéc khuyén khich dong vién tré chua kip thoi. GVCN dai da sé chua
hiéu dugc khich 1, dong vién 1a phuong thudc hiru ich déi voi nhitng em hoc
sinh hoc kém hodc thuong xuyén c6 van dé vé mat hanh vi. Véi nhimg doi
tugng nay, viéc xu ly ki luat bang cach nhic nhg, phé binh, xt phat ..chua chic
da co tac dung bang viéc tim ra nhitng mat manh cua HS, khuyén khich dong
vién, gilp cac em ty tin hon, cam thiy dugc cam thong, duoc ghi nhan mdi khi
cac em c6 viéc 1am tét, c6 hanh vi tich cuc.
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- Chua thuc hién duoc viéc lang nghe tich cuc: Phan Ién GV khi xir ly
khuyét diém cua HS con khuy@n bao, giang giai qua nhiéu, chua tap trung vao
viéc lang nghe sy trinh bay, giai thich cua cac em. Khong phai GVCN nao ciing
hiéu tim quan trong cua ling nghe tich cuc va biét st dung né nhu mét cach
thirc tot dé hiéu van dé dang xay ra d6i vai hoc sinh, gilp cac em ty tim ra cach

thire tot nhat dé giai quyét van dé cua cac em...

Chuong 3
CAC BIEN PHAP PA TRIEN KHAI VA KET QUA PAT PUQC

3.1. Chuan bi cho gi&o vién chii nhiém 16p thwe hanh phwong phap ky luat
tich cuc trong trién khai phong trao thi dua

Pay 1a cong viéc can thuc hién trude tién dé gido vién chu nhiém co du
nhitng diéu kién cha quan dé thuc hién cac noi dung cong tac chia nhiém I16p
bang k¥ thuat ctia phuong phap ky luat hudng dén muc tiéu caa phong trao thi
dua “Xay dung truong hoc than thién, hoc sinh tich cuc”. Theo d6, lanh dao nha
truong tao diéu kién dé gido vién cha nhiém lép duoc tiép can va nim viing
nhitng vin dé co ban vé phuong phéap ky luat tich cuc va dic diém phat trién cua
hoc sinh THCS.

Y&u cau dat ra cho hoat dong nay la:

3.1.1.Gi4o vién cha nhigm lép ndm ving ngi dung va kj thuat cia
phwong phdp ky ludt tich cuc.

Nhitng noi dung co ban cia PPKLTC ma gi4o vién chu nhiém cian nim
vitng la:

- Hiéu nhu cau cua hoc sinh va muc dich sai léch cua hanh vi tiéu cuc &
hoc sinh;

- Xay dung noi quy lop hoc phu hop;

- Khich 1€, dong vién hoc sinh
- Ling nghe tich cuc:

- Ap dung hé qua tu nhién — hé qua logic;
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- Thoi gian tam lang.
3.1.2. Gi4o vién ndm vieng déc diém phat trién cia hec sinh THCS
Tudi hoc sinh THCS Ia tudi ¢ sy khing hoang trong phat trién vi day l1a

thoi ky giao thoi giira tré con va nguoi 16n. Cac em khéng han con 1a tré con
nhung lai chua phai 1a nguoi 16n. Do d6, trong cic em chita dung nhiéu mau
thudn. Cac em dang tré con nhung lai mong muén dugc coi 1a ngudoi lon. Trong
khi d6, ngudi 16n chua thira nhan céc em 1a ngudi 16n vi cdc em con nhiéu biéu
hién 1a tré con. Cac em con bi phu thudc vao gia dinh vé tat ca cac mat. Phai
khang dinh rang, mic du hoc sinh THCS con nhiéu biéu hién la tré con nhung
trong mot sd tinh hudng nhiéu em lai to ra chitng chac. Nhiéu luc cac em rat
nghiém tac, nhung nhiéu lGc lai ¢6 nhitng hanh vi rat nghich ngom. Nhiéu lic
rat ngoan ngodn nhung nhiéu Iic lai rat buéng binh.

Nhitng dic diém chinh trong sy phat trién caa hoc sinh THCS I1a:

- Piéu d& nhan thay Ia su thay ddi vé dia vi cua hoc sinh THCS trong gia
dinh. Tré em lia tudi hoc sinh THCS d3 y thac duoc cac nhiém vy dugce nguoi
I6n giao pho va thuc hién nhitng cong viéc nay mot cach tich cuc. Cac em da
quan tam dén viéc xay dung, bao vé uy tin cta gia dinh va thé hién trach nhiém

ctia minh ddi véi nhitng thanh vién khéc trong gia dinh.

- Do khao khat duoc giao tiép va cing hoat dong chung, do nhu cau duoc
ban bé thtra nhan, ton trong minh nén quan hé cua hoc sinh THCS véi ban be
cung lta tudi tré nén phuc tap, da dang. Cac em cho rang cac em ¢ quyén hanh
dong doc 1ap trong quan hé nay va bao vé quyén do6 ctia minh. Su thiéu thén ban
than hozc bat hoa trong quan hé ban bé cing I6p rat dé dan dén nhiing cam xuc
nang né & hoc sinh THCS. Sy tay chay caa ban bé c6 thé duoc xem nhu hinh

phét nang né nhat d6i voi cac em

- Hoc sinh THCS réat hao hting tham gia cac hoat dong xa hoi. Cac em cho
rang hoat déng x& hoi 1a viéc 1am cta ngudi 16n va ¢o ¥ nghia 16n lao. Do d6

duoc tham gia cac hoat dong x& hoi 14 thé hién minh da 13 ngudi 16n.
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- Nhu cau tu khang dinh & hoc sinh THCS phat trién rat manh mé. Cac em
rat mudn duoc thé hién minh trudc moi nguoi va mudn nguoi 16n thira nhan sy
truong thanh caa cac em khong chi 1a thé xac ma ca vi thé cua cac em trong gia
dinh, nha truong va trong cac hoat dong xa hoi. Bac biét, hoc sinh THCS ¢6 nhu
cau m& rong quan hé véi ngudi lon va mong mubn nguoi 16n quan hé véi cac
em mot cach binh dang. Vi thé cac em mong mudn cai t6 lai méi quan hé véi
ngudi 16n (dic biét 1a voi cha me, anh chi va thay cd gi4o) theo chiéu huéng han
ché quyén han cua ngudi I6n, mé rong quyén han cua minh. Cac em mong mudn

ngudi 16n tdn trong cac em, tin tuéng va trao quyén tu 1ap cho cac em.

- Tinh cam cua hoc sinh THCS bat dau biét phuc tung 1y tri, tinh cam dao
duc da phat trién manh va su sac, phtc tap hon so véi laa tudi trude d6. Pic
diém noi bat ¢ lra tudi nay 1a dé& xac dong, dé bi kich dong, tinh cam con mang
tinh bong bot, kha nang kiém ché con kém. Khi tham gia cac hoat dong vui choi,

hoc tap, lao dong, cac em déu thé hién tinh cam rat rd rét va manh mg.

3.2. To chirc dé gido vién chit nhiém 16p thwe hanh phwong phap ky luat

tich cuc trong xay dwng méi trwong day hoc va giao duc

PPKLTC c6 nhiéu uu thé trong viéc gidp gi4o vién xay dung mdi truong
hoc tap than thién, c6 tac dong tich cuc dén hoat dong cua hoc sinh. Khi ap dung
thanh cong PPKLTC, giao vién sé giam duoc ap luc cong viéc quan ly lop hoc
vi hoc sinh hiéu va chap hanh noi quy mét cach ty nguyén va co trach nhiém
hon. Giao vién s& it cam thay tac gian, cang thang trong viéc d6i xu va ky luat
hoc sinh hon. Mdi quan hé gitra thay va tro ciing tré nén coi md, gan giii, than
thién hon. Khong khi & 16p hoc, san truong sé vui vé, thoai mai hon. Tur do, chét

luong cua viéc giang day cua gido vién cling sé dugc cai thién.

- Xay dung méi truong tam ly: Loai mdi trudng nay thé hién rd qua bau
khong khi tap thé noi dién ra hoat dong hoc tap cua hoc sinh. Bau khong khi nay
lai phy thudc vao méi quan hé giira gido vién véi hoc sinh, gitra hoc sinh véi
nhau va mic d6 tham gia ctia hoc sinh vao céc hoat dong do giéo vién thiét ké,

td chrc.
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Gido vién hoan toan chu dong trong viéc tao ra bau khdng khi than thién
trong quan hé giita minh va hoc sinh bang viéc tuan thu cac nguyén tic va su
dung cé4c ky thuat caa PPKLTC. Piéu can 1am 1 gio vién phai chi dong tao ra
mdi quan hé vai hoc sinh theo chiéu hudng ton trong cic em, tin tudng va
khuyén khich tinh tu 1ap cho cua cac em. Viéc khich 18 dbi véi hoc sinh can
duoc thuc hién véi nhitng tién bo khiém nhuong cua hoc sinh, theo nguyén tic
“khuyén khich tit ca nhiing thay ddi theo chiéu hudng tich cuc cua hoc sinh”.
Can 1am nhu vay, bai du 1a thay doi rat nhé nhung d6 1a két qua caa sy ¢ gang,
tién bo cua hoc sinh. Viéc khich 1, dong vién hoc sinh phai duoc thuc hién
ngay sau khi cac em c6 viéc lam tét, c6 hanh vi tich cuc ndao d6. N6 phai duoc
thé hién dua trén mot viéc cu thé, co that, mot hanh vi tot cua cac em. Viéc
khich 18 phai duogc thé hién bang 16i n6i, ctr chi, viéc 1am chan thanh cua gido
vién ma c4c em cd thé cam nhan duoc su khuyén khich, dong vién cua thay co
danh cho minh. Pé 1am dugc diéu d6, cac gido vién phai thuc su hiéu, cam
théng véi hoc sinh, chap nhan nhiing dic diém riéng biét cta ca nhan hoc sinh

d6, du c6 thé khong dtng nhur minh mong mudn.

Vin dé tiép theo 1a thiét ké cac hoat dong 16i cuén duoc sy tham gia cua
hoc sinh trong qué trinh hoc tap cling nhu cac hoat dong gido duc khac. Mac do
tham gia cua hoc sinh vao cac hoat dong nay khong chi phan anh mac @6 tich
cuc cua hoc sinh ma con 1a tdc nhan tao ra bau khéng khi thuan lgi cho hoat
dong hoc tap cua chinh cac em va ban hoc. Tuy nhién, dé c6 cac hoat dong dat
dén muc dich néu trén, ngudi gi4o vién phai am hiéu vé nhu cau cua hoc sinh,
phai nim viing cac dic diém phat trién theo lra tudi cua cac em, dic biét can am
hiéu vé& cac hoat dong co ban theo lta tudi cua hoc sinh. Noi dung “hau qua tu
nhién va hau qua 16gic” cia PPKLTC c6 tac dung trong viéc khai xudng va diéu
chinh cac hoat dong do gido vién thiét ké va to chirc. Mot hau qua ty nhién c6
thé 1a logic dé dan dén maot hoat dong ma duong nhién hoc sinh phai thuc hién.
Mot hé qua 16gic c6 thé 1a diém khai dau cho mét hoat dong méi véi tu cach 1a

can thiép cua gido vién d6i véi hoc sinh.v.v.
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- Xay dung moi treong xa hoi: Moi truong nay hinh thanh do nhiing vi
thé khac nhau cua hoc sinh trong doi séng gia dinh va xa hdi mang vao 16p hoc.
Hoc sinh thuong khéng y thite dugc van dé nay nén khdng phan biét duoc céch
hanh xur trong 16p hoc sé khac véi cach hanh xir caa cac em trong quan hé gia
dinh, xa hoi twong (ng véi vi thé cia cac em. D3 co nhiéu giéo vién gip phai
kho khan khi giai quyét nhitng bat hoa gitra cac nhém hoc sinh. Cac nhém hoc
sinh ndy dugc hinh thanh tu phét va phan biét vai nhau boi hoan canh xuét than

va diéu kién kinh té gia dinh cua cac hoc sinh trong nhom.

Van dung PPKLTC, gi4o vién can xda bé nhitng rao can vé phuong dién
x& hoi ¢d thé nay sinh trong 16p hoc. Piéu nay dong nghia véi viéc gido vién can
lam cho céc hoc sinh trong 16p y thite duoc sy binh dang vé vai tro cua cac em
trong 16p hoc. Moi hoc sinh trong 16p hoc déu nhu nhau vé vai trd — vai trd cua
mot ngudi hoc cho di hoan canh xuat than va diéu kién kinh té cua hoc sinh d6
nhu thé nao. Pé lam duogc viéc ndy, gido vién can cha dong thiét ndi quan hé
gitra cac nhom hoc sinh théng qua cac hoat dong chung. Cac hoat dong nay phai
la nhitng hoat déng ma ngudi choi chi ¢6 thé cung choi khi cing dong mot vai

tro.
3.3. Nhirng két qua da dat dwoc

Thuc hién Chi thi va k é hoach cua Bo truong Bo Gido duc va Pao tao vé
viéc phat déng va trién khai phong trao thi dua “ Xay dung trudng hoc than
thién, hoc sinh tich cuc”, trén co sé nhitng muc tiéu, yéu cau, noi dung cua
phong trao thi dua nay, véi thyc té tinh hinh cua tredng THCS n oi ng u i vi ét
hién dang cong tac, ngay tur nhitng nam hoc 2008-2009 nha truong da phat dong
va xay dung ké hoach thuc hién phong trao thi dua “ Xay dung truong hoc than
thién, hoc sinh tich cuc” giai doan 2008-2015 va chi dao doi ngl gido vién chu
nhiém thyc hanh phuong phap KLTC dé trién khai cong tac chi nhiém huang
ung phong trao thi dua.

Véi muc dich “Huy dgng sirc manh téng hep cia cac lwe lwong trong
va ngoai nha trwong dé xay dung méi trwong gido duc an toan, than thign,
hiéu qud, phl hep véi diéu kién cia dia phwong va ddp ieng nhu cdu xa hi,
dong thei nham khdc phuc tinh thu déng, phat huy tinh chi déng, sang tao
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cria hoc sinh trong hec tdp va cac hoat dong xa hgi mét cach phu hep va hiéu
qua”, phong trao thi dua “Xay dung treong hoc than thién, hoc sinh tich cuc” da
dugc dong dao gi4o vién va hoc sinh trong trudng huong tng thuc hién. Tir ké
hoach chung cua nha truong, timg don vi I6p, tirng giao vién chu nhiém da 1én
ké hoach cu thé dé xay dung “Lép hoc than thién” theo tinh than cia phuong
phap ky luat tich cuc.

Két qua budc dau nhu sau:

- T6 chirc nhitng budi sinh hoat ngoai khéa: “Pé vui dé hoc”, v& tranh
theo dé tai bao vé mdi truong.v.v. Nhitng hoat déng tap thé vui twoi lanh manh
do nha truong t6 chirc nhu “Ngay hoi Thiéu nhi, vui khoe”, “Hoi dién Vin nghé,
da phan nao gilp cac em rén cac ki nang séng, 1am cac em ty tin hon véi ban
than va ty tin hon trudc moi nguoi.

- N§i dung “X4ay dung trwong, I6p xanh, sach, dep, an toan”:

+ Duy tri truong , 16p xanh, sach, dep. T6 chic tot viéc trong va cham
soc¢ hoa, cay thuong xuyén tai san truong, vuon truong.

+ Lam cac bang Noi qui trang tri & cac khu nha vé sinh HS. Cac nha vé
sinh luén duoc giit gin sach s&; phong hoc du anh sang, ban ghé hop lra tudi HS.

+ Lam mai nhiéu pa no, ap phich tuyén truyén & trong trudng, trén céc
hanh lang.

+ To chic, trién khai phan cong cho HS lao dong vé sinh truong, 16p
thuong xuyén va gido duc HS nang cao y thac bao vé moi truong lubn gitr
truong 16p xanh - sach - dep va vé sinh c& nhan tét.

- Noi dung “Day va hoc c6 hiéu qua, phd hop véi dic diém Ika tudi
hoc sinh, gitp cac em tu tin trong trwong hoc”:

+ T6 chac tot cac hoat dong chuyén mon, sinh hoat chuyén dé doi méi
phuong phap day - hoc trong tat ca cac mon hoc. Chu trong chi dao d6i méi cac
hoat dong hoc tap cho HS.

+ Pay manh va t6 chic tét cac hoat dong huong tmg nim Cong nghé
thong tin. CB-GV di van dung nhiéu gido an dién tir vao cac tiét day tao hung
thd hoc tap cho hoc sinh.

+ Tham gia va dat nhiéu két qua cao trong Hoi thi P6 duing day hoc céc cap.

- Noi dung “Rén luyén k¥ ning séng cho hec sinh”:

+ T6 chic cac hoat dong sinh hoat cong dong, cac hoat dong giao luu
gilp cac em rén luyén cac ky nang sinh hoat cong dong, ki ning lam viéc, sinh
hoat nhdm, k§ nang giao tiép, k¥ ning ty phuc vu
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+ Xay dung va to chtc ¢6 hiéu qua : mua hat tap thé, thi vé tranh, cac tro
choi dan gian (O an quan, kéo co, bit mat dap bong, ngam nuéc d6 chai...)

- Ndi dung “T6 chirc vui choi tap thé vui twoi, lanh manh”:

+ T6 chic t6t phong trao thé duc thé thao trong nha trudng nhu to chac
thi c& vua, cd tudng va nhiéu hoc sinh tham gia thi dat giai cip huyén, cap tinh ;
t6 chirc thanh cong Pém van nghé “ Thip sang udc mo .

+ Gido vién cung hoc sinh trong toan truong tich cuc thuc hién cudc van
dong: “Hoc tap va lam theo tam guong dao dtirc H6 Chi Minh”.

- Ngi dung “T6 chirc cho hec sinh tham gia tim hiéu, chim séc va
phat huy gia tri cac di tich lich s, van hoa é dia phwong”:

+ C4cC tiéu sir anh hung, géc trung bay tranh anh...dé gido duc truyén
théng cho HS & phong truyén théng cua truong.

+ Nha truong da T6 chic thyc hién tét “Thang khuyén hoc nim 2016”.

+ T6 chuc tdt viéc hoc sinh tham gia cham séc, bao vé di tich lich st, van
hod: HS trudng nha truong thuong xuyén tham gia cham séc, bao vé dén U T,
cac di tich lich sir gan truong

Viéc trién khai thuong xuyén, c6 hiéu qua cac bién phap trén da dem lai
két qua dang ghi nhan. Trong nhitng nim hoc gan ddy, nha truong ludn nhan
duoc nhimg thanh tich dang khich 1€, dugc phu huynh va céc cap lanh dao tin
tuong.Nha truong trd thanh mot dia chi gido duc dang tin cdy, luén dugc xép
trong top dau cua cap THCS trong quan vé chat luong gio duc dao dic va vin
hoa. S6 lugng HS ngay cang dong hon, hoc sinh ngay cang ngoan hon, ¥ thic t6
chtc ki luat tot hon.Co thé thay duoc diéu nay qua bang thdng ké két qua xép
loai Hanh kiém qua 4 nam hoc gan day nhu sau:

Nam hoc SS |HK Tét| HKKha |HK TBinh | HK Yéu
2013-2014 1115 (88,42% | 11,01% 0,57%

2014-2015 | 1254 | 936% | 5,9% 0,5%
2015-2016 1264 | 94.4% | 5,3% 0,3% 0
2016-2017

(HKI) 1360 | 95.6 4,2% 0,2% 0

29



PHAN KET LUAN

Phong trao thi dua “Xay dung truong hoc than thién, hoc sinh tich cuc” co
anh huong tich cuc ddi véi cac truong phd théng trong giai doan hién nay vi
théng qua cac hoat dong & trén hoc sinh phat huy dugc tinh cha dong, sang tao
ciia minh. Qua cac hoat dong ¢ trudng, & 16p do, cac em duogc khich 18, duoc thé
hién minh, duoc giao luu hoc hoi, duoc chia sé. Tir d6 gop phan nang cao chit
luong gido duc cho hoc sinh.

Thuc tién chi dao phong trao thi dua cho thiy, dé hién thuc hoa phong
trao thi dua, can bam sat va chi dao cu thé doi ngii gi4o vién chu nhiém 16p dé
phong trao thi dua duoc trién khai tai timng don vi 16p hoc.

Pon vi 16p hoc sinh 1a noi hién thuc hoa cac hoat dong giao duc cua nha
truong cling nhu cac phong trao thi dua ma truong hoc tham gia. Theo do, giao
vién chu nhiém 16p phai duoc tao moi diéu kién dé phat huy tiém ning cua minh
trong thuc hién cong tac chu nhiém laop.

Do nhiéu ap luc, truong hoc néi chung, treong THCS néi riéng ludn trong
tinh trang qua tai hoat dong. Mot trong nhiing giai phap dé giam tai 1a tich hop
cac muc tiéu gido duc ciing nhu hoat dong gido duc. Theo d6, mdi hoat dong
gi4o duc cua nha trudng (trong d6 c6 day hoc) phai dong thoi thuc hién nhiéu

muc tiéu khac nhau.

Viéc tich hgp cac hoat dong trong thuc hién phong trao thi dua “ Xay
dung truong hoc than thién, hoc sinh tich cuc” thong qua thuc hanh phuong

phap ky luat tich cuc 1a mot trong nhitng minh chimg cho quan diém trén.

Ha Noi, ngay 6 thang 3 nam 2017

Nguoi viét
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