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PHAN 1. PAT VAN DPE.

Viéc doi méi phuong phap day hoc hién nay nham theo huéng phat huy
tinh tich cuc va chu dong cua hoc sinh, lam cho hoc sinh phai suy nghi nhiéu
hon, 1am viéc nhiéu hon, dong thoi phai tic dong dén tam tu, tinh cam, dem
lai niém vui hitng tha hoc tap cho hoc sinh. Muon vay nguoi gido vién phai
linh hoat trong viéc t6 chitc cac hoat dong day hoc, sit dung tich hop cac
phuong phap day hoc tich cuc dem lai hiéu qua day hoc cao nhat boi khong co6
mot phuong phap day hoc nao la van nang ca.

Viéc doi méi phuong phap giang day, cac phuong phap day hoc dac trung
cua mon Sinh hoc da thuc su én dinh va di vao chiéu sau. Song hau hét cac
gido vién déu méi chi quan tam nhiéu dén viéc doi méi phuong phap day hoc
ma it chd y t6i d6i méi hinh thiic to chitc cac hoat dong day hoc, do vay hoc
sinh cam thay tiét hoc nang né, chat luong tiét day con bi han ché.

Ciing nhu cac bo mon khac trong nha truong phé thong, mén Sinh hoc 1a
bo mon khoa hoc thuc nghiém véi phuong phap nghién citu chu yéu la di tir
thuc quan sinh dong dén tu duy triru tuong. Vi vay trong gio day sinh hoc néu
nguoi thay khong tim cach t6 chitc mét gio day hoc sao cho hop 1y sinh dong
hap dan, thi rat khé 16i cuén duoc hoc sinh, gio hoc sé té nhat, mang tinh chat
cong thuc kho khan.

Pé gio day Sinh hoc dat két qua tot hon, gay duoc hiing tha hoc tap va phat
huy duogc tinh tich cuc ciia hoc sinh nguoi thay phai thuong xuyén déi méi
phuong phap day hoc va hinh thiic t6 chirc cac hoat dong day hoc. Mot trong
nhitng hinh thitc day hoc dem lai hiéu qua cao 1a két hop t6 chirc cac tro choi
trong gio day Sinh hoc. Hién nay theo téi duoc biét, viéc t6 chitc trong giv hoc
Sinh hoc ¢ cac truong THCS chua duoc nhiéu gido vién quan tam. Nhiéu gido
vién quan niém rang gio hoc Sinh hoc khong nén té chiic tro choi vi gay on ao
dé anh hudng dén viéc hoc tap cua 16p khac. Gido vién phai chudn bi vat va
mat nhiéu thoi gian, c6 thé gay chay gido an. Va déi khi gido vién con cho
rang hoc sinh THCS dac biét 1a hoc sinh 16p 8 da 16n khong nhu hoc sinh mau
gido, tiéu hoc hay cac em hoc sinh 16p 6 d4au cap, ma con t6 chirc tro choi.

Vé6i dac thu cua béo mon Sinh hoc, 1a bo mon khoa hoc thuc nghiém. Viéc
xay dung t6 chirc cac tro choi hoc tap phu hop véi noi dung bai hoc trong mon
Sinh hoc, ciing khong phai la van dé qua kho, dac biét 1a doi v6i chuong trinh
Sinh hoc 8 thi chi phai can 5- 7 phiit 1a gido vién ¢6 thé to chitc dugc mot tro
choi phu hop dé dan dit hoc sinh tiép thu kién thiic, cing cé kién thitc da hoc
hoac thuc hién trong nhitng budi ngoai khoa Sinh hoc. Ngoai ra, con gido duc
duoc thai do cua hoc sinh trong viéc hoc tap Sinh hoc, gay duoc hitng thi hoc
tap bo mon tir d6 dem lai thanh cong cho tiét day Sinh hoc.

Vé dac trung tam ly cua lia tudi nay 1a to0 mo, ham hiéu biét, thich tim toi
cai mé6i, muon khang dinh minh, cac em tu cho minh 1a nguoi I6n va ciing
muén minh duoc coi 1a nguoi 16n, muén duoc tham gia vao cac hoat dong mot
cach doc
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lap, muon thu sitc minh, thich hoc ma choi, choi ma hoc nén viéc té chiic cac
tro choi trong day hoc Sinh hoc 8 chic chian sé gay duoc hiing thi hoc tap cua
hoc sinh, phat trién ¢ hoc sinh kj nang quan sat, phan tich tong hop khai quat
hoa kién thirc, kha nang suy luan phan doan, rén luyén tac phong nhanh nhen
cua hoc sinh.

Mat khac Sinh hoc 8 nghién ciru vé co thé nguoi va vé sinh, l1a cac kién thitc vé
cau tao, sinh ly, vé sinh day la nhiing kién thitc tuy gan giii véi cac em nhung
tuwong doi kho doi hoi cac em phai suy nghi, tu duy cao, dé gay ra cang thang,
mét moi. Vi vay can c6 mot hoat dong nao dé nhe nhang vira mang lai hiéu qua
hoc tap vira Kich thich, Khich 1¢ tinh than hoc tap cua cic em la diéu rat can
thiét.

Xuat phat tir nhitng van dé néu trén va dé gop phan hoan thién va nang cao
cac phuong phap day hoc tich cuc hoc tap trong day hoc Sinh hoc t6i da manh
dan‘ nghién ciu dé tai:

“Té cliie ede tro choi trong day hoe Sink hoe 8.

PHAN II. GIAI QUYET VAN PE.

I. MUC PICH NGHIEN CUU.

- Huéng dan thiét ké, xay dung va to chiic dugc mot so tro choi hoc tap trong
day hoc Sinh hoc dé nang cao chat luong hiéu qua giang day bo mon.

- Rén tu duy nhanh nhay, k¥ nang quan sat, phan tich tong hop, khai quat hoa
kién thitc, phat trién k§ nang phan doan cua hoc sinh.

- Van dung va thuc hién duoc yéu cau doi méi phuong phap day hoc hién nay:
gido vién thuc su 1a nguoi té chitc, huéng dan, diéu khién hoat dong cta hoc sinh
con hoc sinh la doi tuong tham gia truc tiép, cha dong, linh hoat, sang tao trong
hoat dong hoc tap cua minh tao ra mot khong khi phan khoi, hao hitng trong
hoc tap Sinh hoc.

II. CAC NHIEM VU NGHIEN CUU.

D¢ thuc hién dé tai nay, toi dé ra cac nhiém vu nghién citu sau:

1. Xac dinh co s6 li luan cua tro choi trong day hoc Sinh hoc.

2.Phuong phap thiét ké va to chire tro choi trong day hoc Sinh hoc.

3. Mot s6 vi du vé van dung tro choi trong day hoc Sinh hoc 8.

4. Ap dung day thuc nghiém va tién hanh tham do y kién cua hoc sinh. Tir dé
rat ra két luan vé hiéu qua cua viéc ap dung tro choi trong day hoc Sinh hoc 8.

III. PHUGNG PHAP NGHIEN CUU.

1. Nghién citu ly thuyét.

DPé hoan thanh dé tai nay toi da nghién ciru cac tai liéu c6 lién quan sau:

- C4c tai liéu vé cong trinh nghién ctru co s6 li luan cua viéc doi mé6i phuong
phap day hoc theo huéng phat huy tinh tich cuc, lay hoc sinh lam trung tam.

- Cac tai liéu vé t6 chitc cac hoat dong vui choi trong day hoc, day hoc bang
tro choi.....ké ca cac tro choi cong déng dé c6 thém kién thirc va kinh nghiém.

- Céc tai lieu khoa hoc vé chuong trinh SGK, sach huéng dan giang day sinh
hoc 8 va cac tai liéu tham khao nham xac dinh duoc chuan kién thitc, k§ nang.
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2. Nghién citu thuc té.

- Tim hiéu thuc trang t6 chirc cac hoat dong day hoc cua gido vién & cac
truong THCS bang cach du gio tham 16p, trao déi véi gido vién, to chuyén mon
trong truong va nhiéu truong khac.

- Quan sat diéu tra y thic hoc tap cua hoc sinh, mong muén cua hoc sinh
trong gio hoc bang cach du gio dac biét 1a té chitc tro chuyén véi hoc sinh.

3. Thuc nghiém su pham.

Toi da tién hanh day thuc nghiém mot sé6 bai c6 to chitc tro choi trong
chuong trinh Sinh hoc 8.

4. Piéu tra su pham

Téi tién hanh 1ay y kién cta hoc sinh vé cac van dé c6 lién quan dén day hoc
Sinh hoc 8 ¢6 to chirc cac tro choi thong qua phiéu tham do.

IV.NOI DUNG:

A. CO SO LY LUAN VE TRO CHOI TRONG DAY HOC SINH HOC.

I. TRO CHOI HOC TAP TRONG DAY HOC SINH HOC.

1. Khai niém va vai tro cua tro choi trong day hoc sinh hoc.

* Tro choi trong day hoc 1a mot hoat dong cua con ngudi nham muc dich
trudc tién va chu yéu la vui choi giai tri, thu gian sau nhitng gio lam viéc cang
thang mét moi. Nhung qua tro choi nguoi choi dugc rén luyén thé lue, tri luc,
ren luyén cac giac quan tao co hoi giao luu v6i moi nguoi, cung hop tac voi
ban beé dong doi trong nhém trong to......

*Vai tro cua tro choi hoc tap trong day hoc mon Sinh hoc:

- Gop phan nang cao chat luong day hoc mon Sinh hoc. Thong qua cac tro
choi gitip hoc sinh niam duoc cac kién thitc co ban cia Sinh hoc tiém 4n trong
cac tinh huong tro choi, gitp hoc sinh biét van dung cac kién thitc da hoc vao
thuc tién sinh dong va gido duc dao ditc hoc sinh.

- Kich thich hing tha, phat huy tinh tich cuc, tu giac, tuw duy sang tao va
kha nang hop tac cao trong hoc tap ciing nhu trong cudc song cua hoc sinh.

- Tao diéu kién dé ca thé hoa hoat dong day hoc.

- Giao duc hoc sinh tinh tu giac, trung thue, su kién tri, tinh ky luat va tinh
than dong déi trong hoc tap ciing nhu trong cudc song hang ngay.

2.To chiic tro choi trong gio day Sinh hoc phai dat duoc nhirng yéu cau gi?

a. Trudc hét phdi ldy ly ludn day hoc hién dai lam co so.

Nghia la tro choi phai huéng vao hoc sinh, l1ay hoc sinh lam trung tam. Giao
vién 12 nguoi t6 chirec, huéng dan. Gido vién phai tim tro choi c6 tac dung phat
huy tri sang tao, tinh tich cuc cua hoc sinh, nham tao ra nhiing thé hé biét tim
toi sang tao nhanh nhen trén moi linh vuc.

b. Gido vién phdi dua vao tam ly hoc hién dai.

Nghia 1a phai chi y dén tinh vira siic doi véi hoc sinh, khong dé qua ciing
khong khé qua. Noi dung tro choi dua ra phai phu hop vé6i tam 1i Iia tuoi
thiéu nién thi hoc sinh méi c6 thé tham gia mét cach tich cuc va dat hiéu qua
cao duoc.

c. Tro choi phdi ddp iing duoc muc tiéu day hoc.
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- Khic sau duoc kién thic vira hoc.

- Rén luyén ky nang quan sat, tu duy nhanh nhay va kha nang phan doan
cua hoc sinh.

- Giao duc dugc dao dirc thai do cua hoc sinh.

d. Tro choi phdi tao duoc hitng thii hoc tdp cho hoc sinh.

Cac tro choi dua ra phai duoc cac em nhiét tinh huong ing. Phai thuc hién
dugc chitc nang day hoc thong qua tro choi dé hoc tap, rén luyén.

e. Tro choi phdi huéng toi moi doi tuong hoc sinh.

- C6 nghia 12 hoc sinh nao ciing c6 thé tham gia duoc. Gido vién khong nén chi
tap trung vao nhirng hoc sinh kha gioi ma con dé y, khuyén khich dong vién
nhitng hoc sinh yéu, hoc sinh c¢é tac phong cham hay rut re nhit nhat tham gia,
tao diéu kién cho cac em rén luyén tac phong, hoa dong véi tap thé.

- Tro choi phai dugc thiét ké phu hop véi dac diém nhan thic va kha nang
cua hoc sinh. Tuy theo d¢ tudi, theo 16p ma thiét ké t6 chirc cac tro choi phu
hop.

g. Tro choi phdi duoc chudn bi ky cang trudc gio hoc.

Chuan bi vé: Phuong tién; Noi dung; Cach thitc; Nguoi tham gia.

( C6 thé goi nhitng HS xung phong tham gia hoac gido vién phan nhom)

h. Tro choi phdi duoc t6 chitc vao thoi diém phi hop nhdt trong gio' hoc

- Tuy theo ndi dung va muc tiéu ciia ting phan trong bai ma t6 chirc hoat
dong tro choi cho phut hop, c6 thé giira tiét hoc hoac ¢ phan cung co.

- Khong duoc lam dung tro choi lam anh huong dén chat luong day hoc, lan at
thoi gian chinh cua gio hoc.

Il. PHUONG PHAP TO CHUC TRO CHOI CHO HQC SINH TRONG DAY HQC
SINH HOQC.
1.Giai doan chuan bi:

- Xdc dinh muc tiéu day hoc: Pay la nhiém vu quan trong nhat c6 tinh chat
quyét dinh. Boi tro choi duoc thiét ké phai dat duoc cac muc tiéu day hoc.

- Xdy dung, lua chon tro choi: phit hop dap dng cac muc tiéu day hoc da dé ra.

- Gido vién xdc dinh: s6 nhém choi, s6 nguoi trong nhom va cac do dung, dung
cu can thiét nhu: mé hinh, tranh, phan viét bang, manh bia, hé théng cau hoi?

Chu y:

+ So hoc sinh trong nhém choi phai phu hgp va ¢é ca hoc sinh gioi, kha, trung
binh, yéu. C6 ca hoc sinh cé tac phong nhanh nhen va hoc sinh ¢6 tac phong
cham rut re, nhat nhat tham gia.

+ Gido vién co6 thé goi hoc sinh xung phong tham gia, hoac tu gido vién phan
nhom hoic chi tén cu thé, tat nhién 1a phai giit bi mat, chi cong bo khi bat dau
tro choi.....

- Dia diém: trong nha, ngoai troi, noi trong trai, noi cé cd, cay xanh, san bai
rong hep, co6 hoac khong co gi¢i han ro rang, xét dén anh hwéng qua lai cia moi
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truong voi viée to chire thue hién tro choi.

- Khi hiu, thoi tiét: mua, thang trong nim, dé quyét dinh thoi gian, cwong do
thich hgp cua cac tro choi (voi cac tro choi chiu Anh hwéng cia khi hau, diac biét
la cac tro choi ngoai trov).

- Thoi gian choi: Gido vién cin xac dinh thoi diém té chirc tro choi trong
tiét hoc hoiic budi ngoai khoa cho phiu hop, thoi gian chung danh cho toan bd
tro choi trong budi hoc va thoi gian riéng ciia tirng NQuoi tham gia. Néu cac
tro choi duwge st dung cung véi viéc hoc ly thuyét trén 16p thi thoi gian
thwong ngan con voi cac budi ngoai khoa thi thoi gian dai hon.

- Tdc dung, higu qud chinh phu ciia méi tré choi: trd choi rén luyén kién
thirc hay ki ning, phat trién dic tinh gi & nguoi choi. Ngu’0’1 diéu khién phai
xac dinh r6 muc tleu giao duc trong buoi hoc, tiét hoc . . dé chon nhirng tro
choi dap wng yéu cAu ciia minh. DU 14 tro choi nao cung phai dat dwgc tac
dung, hiéu qua gido duc (muc dich, yéu ciu chinh) dong thoi phai giy dwoc
hirng thi, phan khéi véi nguwoi choi, dam bio an toan doan két, khong dé xay
ra tranh céi khi phén thing, thua, xép vi thir, khong dé xay ra tai bién gi d0
rat nhé.

- Tinh chét ciia méi tro choi: tro choi rat dong (doi héi mot sy nd lwe hén
hop, kéo dai suot cudc choi véi cweong do cao hodc vira phai), tro choi dong
(doi héi mot sw nd lue lién tuc nhu’ng co xen ké nhu’ng luc nghi ng0’1 ngan), tro
choi tinh (sw né luc veé mat thé lwe yéu nhung su no luc vé tinh than, tri tué lai
cao, tro choi mang tinh chit giai tri nhwng thw giin trong niém vui).

- Mot s6 tro choi can thém ngwoi giam sat( thwong 1a gido vién hoic nguoi
do giao V1en bau ra...) trong cac cufc tranh tai giira cac doi ciing phai chon
nguwoi, sap xep trudc.

Vi vy, viéc chuin bi tot cac tro choi truwéce khi to chire thwe hién 13 hét sire
quan trong, dam béo téi ba phan tw sw thanh céng ciia budi choi - choi dé ma
hoc ma ghi nhé, rén luyén. Mot thiéu sét nhé trong viéc chuén bi dé 1am héng
ca mot trd choi thi vi, hip din, c6 tic dung gido duc tét nhw ¥ nghia ciia né.

2.Giai doan thuc hién:

al Trinh bay tro choi:

- Chon 16i giai thich rd rang: ngin gon, dé hiéu, di dém. Giai thich sao cho
ngudi chim hiéu nhit ciing hiéu dwoc, din dit ngwoi choi tirng buéc dé tao su
hip dén.

- N6i va cir dong 1am mau thi dé hiéu hon, néu cén c6 thé choi thir dé giing
lai luat 1€ tro choi.

- Gido vién phai quan triét vé sw nghiém tic véi hoc sinh khi tham gia tro
choi
b/ Diéu khién tro choi:

- Gi4o vién hoic hoc sinh do gido vién cir ra diéu khién tro choi tir chim
dén nhanh aé tao su cang thzzmg, hf’lp din.

- Khai thac sy di dém ciia nguoi choi, hay ché bién tro choi sao cho vui vé,
thoai mai ma lai c6 tac dung khic sau kién thic.
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- Pé cao tinh thin ty giac, thang thin trung thuc, danh cho nguwoi phat huy
sang kién trong pham vi luit 1€ tro choi.

- Phai d6i nguoi choi sao cho ai ciing ¢é dip thing cudc.

- Khi bat 16i phai khach quan, chinh xac, dit khoat, cong bz‘lng

- Phai biét dirng tro choi dung luc, khi moi nguoi co diu hi¢u mét moi, chan
nan hay khi tro choi da co két qua thang thua ro6 rang va dic biét phai dam bao
thoi gian nhw dy kién.

3.Giai doan két thuc:

- Phat nhirng ngudi thua bang nhirng hinh phat nhe nhang, thoai mai nhung
tranh nhirng hinh phat tho bao hay kéo dai thoi gian phat.

- Panh gia wu khuyét diém ciia tro choi can thém bét gi khong ? Vé luit I8,
cach choi va tinh hap din, su gido duc ciia tro choi dén dau ?

4. K§ ning t6 chirc tro choi ciia gido vién

a/ Gi4o vién la nguoi quan trong nhat trong viée to chirc cho hoc sinh choi tro
chot:

Noi dung tro choi hay nguwoi choi tham gla nhiét tinh nhwng quan tro(giao
vién hoic ngu’m do glao vién cir ra) khong biét cach t6 chirc tro choi thi tro choi
s€ kém phan hap dan véi hoc sinh, khé thanh cong va khong mang lai hiéu qua
day hoc nhw mong mudn. Vi vy rén luyén k¥ ning quén tro 13 mét vin dé hét
strc quan trong ddi véi ngwoi gido vién noi riéng va nhirng ngudi to chire tro
choi cho thanh thiéu nién noi chung.

b/ St dung tro choi ding ddi twong va hop véi ndi dung kién thire, ki nang:

Khi chuan bi cufc choi, giao vien phai quan sat trang thai tam ly, niém say
mé nhiét tinh cia hoc sinh choi véi cac kién thirc c6 lién quan ma giao vién da
dwa ra, tir do chon nhirng tro choi cho phu hgp. Luwa chon nhirng tro ch0'1 don
glan ma moi hgc sinh déu c6 thé dé dang thuc hién, vira s1rc véi viéc tlep thu
kién thirc ciia cic em va phu hep véi khoing thoi gian ngan danh cho tro choi
trong tiét hoc. Phai 1am sao dé tao cho hoc sinh tham gia choi ¢é cam giac ""thom
thém" mudn choi nira mit khiac nhé ki, khic sau dwoc cac kién thire c6 lién
quan.

¢/ Bit dau cudc choi mdt cach di dém, hai hwée, hap din:

- Piéu kién dé cudc choi thanh cong 1a ngudi choi mudn choi, nim virng luat
choi, tw nguyen, nhiét tinh chi dong tham gia tro choi.

- Truéc hét cin dung nhirng 161 noi ngan gon, hal hwée, di dom gisi thi€éu tén
tro choi, muc dich y nghia cua no. Tlep theo cin néu rd cach choi va nhirng
"lut 18" can tudn thi. Sau ciung la néu truée y dinh sé thwéng phat nhirng ai
choi tot hay pham luat.

- Can cho moi ngudi choi thir mdt 1an: "choi nhap", sau d6 tién hanh choi
that va gido vién sé 1 trong tai bt 18i nhirng ai pham luat.

d/ Ngudi diéu hanh tro choi 1am sao cho linh hoat, thong minh:

- Du kién nhirng tinh huéng bat tric va xir ly tinh huéng mat cach hop ly.

- Gi4o vién phai di chuyén sao cho c6 thé quan sat dwgc toan bd cudc choi,
nhanh chéng phat hién ra nhirng ngudi lanh loi, hoat bat, di dom lam nong cot
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cho cudc choi, d6i khi vin dong ca nhirng em nhiit nhat tham gia dé cac em
tré nén bao dan hon.

- Nghiém tiic tuén thii luit choi dam béo thue sy cong bing, binh ding, song
van vui vé, thoai m4i va hao hirng.

- Biét dung nhirng trd choi phu lam "hinh phat" tao diéu kién cho tit ca
hoc sinh dwoc thw gidn va biét chAm dit cudc choi ding thoi diém (t6t nhit 1a
vao lic cao diém) hay da phén dinh thing thua rd rang dwa viao mirc d§ chinh
xéc ciia Kién thirc 6 lién quan trong trd choi. Co gz'lng duy tri mot bau khong
khi hoan toan thoai mai, thw glan that sw, khong ké gi thang hay thua.

e/ Tac phong ciia ngudi diéu khién phai phu hop véi tré choi:

- Dang di€u, cir chi ciia nguoi gido vién phai gay dwge thién cam, tao sw chua
¥ ban dau, tao nén s gan giii thin quen cho hoc sinh trong sudt cudc choi.

- Giao vién hanh déng, nhan xét ding lic, ding d6i twong, khich 1¢ tan
dwong sw c6 ging ciia hoc sinh nham bio dam hiéu qua gido duc siu siic trong
va sau cudc choi.

f/ Giéo vién ludn tich liiy kién thirc va kinh nghiém vé viéc té chirc tro choi:

- Qua quan sat nhitng hoc sinh choi gido vién can rit ra nhirng kinh
nghiém bd ich cho ban thin vé von tro choi, ki niing to chirc choi va phong
cach ciia ngwoi quén tro. Pong thoi chu ¥ ling nghe ¥ kién nhin xét quan sat
thai do ciia nguwoi choi dé diéu chinh nhirng gi chwa hop li.

- Nén can cé cudn so dé swu tAm, sang tic tro choi, nhitng bai hat cong
dﬁng...

g/ Nhitng diéu nén tranh khi t6 chirc tro choi:

- Pua ra tro choi hoc tip khong phu hop véi dbi twong hoc sinh véi cac
kién thirc sinh hoc ma ciac em dwoc hoc. hoc sinh tham gia choi chwa nim
virng luat choi, chwa c6 sw chuén bi chu dso.

- Nhitng tro choi xiic pham dén nhén cach ciia ngudi choi, tro choi

thiéu viin héa, thiéu tinh gido duc mic du cé thé lién quan vé kién thirc
Sinh hec

- Dung hinh phat thdé bao hay kéo dai thoi gian phat ddi véi ngudi pham
luat hay nguoi thua, dé gdy nham chan.

- Dang vé clia gido vién qua dao mao, nghiém nghi khi diéu hanh nhw la
trong tai ciia cudc thi ddu thé thao.

- Thién vi hoiic qua dé& dii bé qua hinh phat d6i véi ngudi pham luit, nguoi
thua.

h/ Swu tam tro choi:

M&bi gido vién day hoc cadc mon néi chung va day hoc mon Sinh hoc néi
riéng nén c6 b swu tip tro choi theo nhiéu thé loai tir cic ngudn sau:

- Cac tro choi da dwgce in thanh sach.

- Cac tro choi di dwoc in trong cic bao chi va gi6i thiéu trén truyén hinh.

- Céc tro choi trong sinh hoat cong dong ma ban thian dwoc tham du,
dwgc quan sat, sau do ghi chép lai.

- Céc tro choi dwoc nguoi khac phé bién lai.

- Swu tip cac mau chuyén vui, cic ciu dé:
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I/ Sang tac tro choi:

- Sang tac tro choi dua vio ¥ twéng ciia ban than hodc ban bac véi dong

nghlep sao cho phu hgp VOl muc tiéu _day hoc. Sang tac tro choi phuc vu cho
tirng doi twong: hoc sinh cap nao, khdi nao va 16p mady.. . Sang tac tro choi
theo chii dé gin cac bai hoc cu thé. M01 tro choi khi sang tac can tuin thi nhirng
qui dinh chat ché: Muc dich, yéu ciu, y nghia cua tro choi, déi twong, s0 lwgng
nguoi choi, luat choi va cach to chire.

- Sau khi d4 t6 chirc tro choi hoc tip qua cac bai hoc roi, giao vién cin bién
tap lai, bo sung, sira doi dé 1an sir dung tiép theo sé thu dwec hiéu qua cao hon.

- Tir mét tro choi da cé, thiét 1ap nguyén tic dwa ra nhiéu tro choi khac twong
tu. Trén thue té 6 nhirng tro choi hay co thé phat trién thanh nhiéu tro choi
khac (1a h¢ qua cua no) ma ng1r0’1 choi khong cam thay bi trung lap. Bi quyet
chinh 12 & chd tim thay nguyén tic ciia no6 roi dua vao tirng hoan canh, tirng doi
twong cu thé dé hinh thanh cac tro choi khac.

5. Quy trinh td chirc tro choi hoc tap trong day hoc sinh hogc.

Buwdc 1:. On dinh:

Pé tap trung sw chi ¥ ciia ca 16p (sau khi hoc mot ndi dung nao dé hoic da
hoc song Kién thirc trong tim ciia bai ).

Buwdoc 2: Gioi thiéu tro choi:

C6 thé 1am cach nao d6 dé hoc sinh thay dwoc sy hap din va hirng thi cia tro
choi tuy nhién gido vién can trinh bay ngin gon, xiic tich.

Buwdc 3: Huwong din phé bién cich choi, ludt choi:

Tuy theo méi tro choi ma gido vién linh dong hwéng din. Co nhiing tré choi
phitc tap cin hwéng din diy dia trwée roi méi choi, nhung ciing c6 nhirng tro
choi don gidn thi c6 thé choi ngay, vira choi thir vira giai thich, 1am sao cho dé
hiéu, d& nim méi thu hit dwec hoc sinh.

Buwoc 4: Choi thir (choi nhap):

Rat quan trong nhung can lvu y:

- Néu thir nhiéu: khi choi thit sé nham chan.

- Néu khong choi thir hoic choi thir qua it thi ngudi choi chwa nim dwoe cach
choi sé gy khé khin cho ngudi diéu khién khi hwéng din choi.

Buwdc 5: Choi:

- Hoc sinh tham gia tré choi véi s giam sat, diéu khién ciia gido vién hoic hoc
sinh do gido vién hoic 16p bau ra.

- Khi choi nguoi gido vién phai quan sat hoc sinh choi dé biét dwoe thai do, cir
chi, phong cach ... tir d6 giso vién diéu chinh phong cach ciia minh cho phui hop.

- Trong qua trinh choi, gido vién c6 thé chuyén hwéng khac véi dy kién ban
diu mot it, gido vién nén linh dong khéo l1éo din dit. Pirng qua nguyén tic, clirng
nhic qua 1am mat vui, mat khong khi 16p hoc.

- Nguwoi gido vién dong vai tro 14 ngudi quan tro phai cong bang xir Iy tinh
hudng mot cach khach quan, khong thién vi, khong qua dé dai.

- Tac phong nguoi quan tro phai chudn muwe, ngén ngir phai sw pham khong
thé thién, phong cach vui twoi, di dom, duyén dang.
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- Tro choi hinh phat (dam bao nhe nhang): hay quan ni¢ém hinh phat 1a mét
tro choi nho, dirng nén bit ¢ép qua dang ma nén khuyen khich dfng vién nguoi

bi phat tham gia.

Buwdc 6: Nhin xét, danh gié:

- Cén phai biét lic nao ngirng trdo choi (do kinh nghiém quan sat, kinh
nghiém choi). Pam bio thoi gian cia tiét hoc hodic budi ngoai khoa, dam bao
strc khée cho nguoi choi, tao su luyén tiéc cho lan choi sau va mang lai hiéu
qua giao duc cao.

- Tién hanh danh gia nhan xét vé két qua ciia tro choi hoc tip va riat kinh
nghiém nhiing sai pham, c6 thé tién hanh khen, phat nhe nhang (mang tinh
chat khich 1¢ hoc sinh).

B. TO CHUC MOT SO TRO CHOI TRONG DAY HOC SINH HOC 8.

C6 thé van dung rat nhiéu tro choi trong cac gio' day Sinh hoc néi chung va
day hoc Sinh hoc 8 néi riéng. Sau day téi xin duoc trinh bay mot so tro choi:

1. Tro choi : Giai 6 chir.

Tro choi nay t6 chitc vao cuoi tiét hoc, tiét on tap dé cing co hoac tai hién
kién thitc. Trong cac tiét ngoai khoa c6 thé dung tro choi nay vao mét phan
choi ciing rat tha vi va cho hiéu qua cao.

- Muc dich :

+ Cung co khic sau Kkién thirc cua bai hoc, cua chuong ... tir d6 gidao duc y
thiic, thai do cua hoc sinh qua bai day Sinh hoc.

+ Ren luyén ky nang nhd, van dung kién thirc Sinh hoc da hoc cua hoc sinh.

+ Phat trién tu duy nhanh nhay, sang tao ciia hoc sinh.

- Chudn bi:

+ Bang o chit, cau hoi, dap an.

+ Néu nha truong du co so vat chat thi thiét ké tro choi trén may vi tinh va
chiéu 1én man hinh qua may chiéu da nang thi tro choi nay sé rat hap dan va
thi hit nhiéu hoc sinh tham gia.

* Cach xdy dung o chir:

- Trong moi tiét, chuong, phan hoc déu c6 Kkién thirc trong tam hoac cac noi
dung can giao duc thai do cho hoc sinh. Ta lay kién thic d6 lam chu dé, tur
hang doc hay chum chia khoa.

- Chon céc tir, cac thuat ngit, cac nhan té dé lay lam tir hang ngang. Cac tix
hang ngang phai c6 dong, xic tich, phai thé hién duoc néi dung cua bai trong
vong tir 5- 7 phit, thuong s6 hang ngang bing s6 nhém dé mo6i nhém coé thé
duoc tra 10i it nhat mot 1an hoac c6 thé khong chia nhém va cho ca 16p cung
tham gia.

- Cac o chir phai ro rang, chinh xac, goi y phai ding noi dung.

- Cac chir cai trong cac hang ngang duoc sap xép theo mot trat tu nhat dinh
dé 1am xuat hién tir hang doc hoac lua chon cac chir cai trong tir hang ngang,
dé tim ra tir chu dé ( hay chum chia khoa).

- Tién hanh:
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+ Gido vién 1a nguoi néu cac goi y va to chire tro choi.

+ Moi nhém duoc tra 16i mot lan va lua chon tir hang ngang, sau dé thao
luan 30 giay, néu khong c6 cau tra 10i thi quyén tra 1oi danh cho nhém khac,
néu tra

loi diing thi giao vién béc 6 chit dé ra (hoac cho xuat hién trén man hinh).

+ Moi tir hang ngang giai ding dugc tinh 10 diém, giai duogc tir hang doc hoac
tir chu dé ( hay chum chia kho4) thi duoc 20 diém. Néu giai tir chia khoa khi
chua mé hét cac 6 chir thi nhém dé duoc cong 40 diém (nhém nao dua ra tin hiéu
tra 10i trudc thi nhom do6 gianh duoc quyén tra 1oi). Sau doé cac nhéom lai ti€p tuc
choi dé md cac 6 chir con lai nhung lic nay méi tir hang ngang ding chi duoc 5
diém(vi da 10 chir cai cua tir chia khoa). Con néu nhém tra 1oi tir chia khoa bi sai
thi nhém d6 mat quyén choi, cic nhém dé6 van tiép tuc choi.

+ Cuoi giv cac nhém tu danh gia va cong diém va bao cdo lai gido vién tir d6
gido vién sé tong hop diém cho cac nhom.

- Thdo ludn chu dé:

+ Pay chinh 1a noi dung quan trong dé gido duc y thiic thai do ciia hoc sinh
sau bai hoc hoac gitip hoc sinh khic sau Kkién thirc trong tam nhat cua bai,
chuong.

+ Nhom chién thang titc 12 nhém c6 diém cao nhat.

Vi du minh hoa:

Vi du: Bai 46 - “Mau va moi truong trong co thé”

*Muc dich cua tro choi:

- Dung tro choi giai 6 chir dé cung cé kién thire, gitip hoc sinh khic sau duoc
cac kién thiic trong bai vé ciu tao cua mau, mét so vai tro ciia mau va cua moi
truong trong co thé.

* Noi dung:

- O chit bao gom 8 hang ngang, trong méi tir hang ngang hoc sinh c6 thé tim
thay mot chir cai trong tir chu dé (theo hang doc)

- Giao vién chia lI6p thanh 8 nhém, ciac nhom tu bau nhém truéng va thu ky.

- Cac nhom tir 1- 8, 1an luot tuy chon hang ngang tir 1- 8.

- Luu ¥: cac nhém ¢6 quyén dua dap an ve tir chu dé hoac chum chia khoa khi
chua giai hét cac 0 chir theo hang ngang.Néu nhom dua ra tir chia khoa la ding
thi duoc cong 40 diém, cac nhom lai ti€p tuc choi dé mé cac 6 chir con lai. Con
néu nhom tra 10i tir chia khoa bi sai thi nhém dé mat quyén choi, cac nhém dé
van tiép tuc choi tiép .

Cac hang ngang cu thé nhu sau:

- Hang ngang s6 1: Gom 10 chir cai.

? Pay la thanh phan chita 55% thé tich cia mau.

Pap an la: HUYET TUONG .

Hoc sinh tim thay chit T trong tir chu deé

Hang ngang so 2: ¢6 7 chir cai.
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? Pay la mot loai t€ bao mau co6 kich thuée nho va cé cau tao té bao chua
hoan chinh.

Pap an la: TIEU CAU.

Hoc sinh tim thay chir U trong tir chu deé.

- Hang ngang s6 3: C6 7 chir cai.

? Van chuyén O, va CO; cong viéc cia loai t€ bao nay.

Pap an: HONG CAU.

Hoc sinh tim thay chir cii A trong tir chu dé.

- Hang ngang so 4: Gom 4 chir cai.

? La tir dién ta trang thai ton tai ciia mau trong co thé.

Pap an: LONG

Hoc sinh tim thay chir cai N trong tir chu dé.

- Hang ngang s6 5: Gom 11 chir cai.

? La qua trinh chi vai tro khai quat cia mau trong co thé.

Pép an: TRAO POI CHAT.

Hoc sinh tim thay chit H trong tir chu dé.

- Hang ngang s6 6: Gom 14 chir cai.

? La cum tir chi moi truong gom mau, nuée mo va bach huyeét.

Pap an: MOI TRUONG TRONG

Hoc sinh tim thay chit cai O trong tir chu de.

- Hang ngang so 7: Gom 7 chix cai.

? Pay la thanh phan chita 45% thé tich ciia mau.

Pap an: CAC TE BAO MAU

Hoc sinh tim thay chir cai A trong tir chu dé.

- Hang ngang so 8: Gom 4 chix cai.

? La chat co6 ti lé 90% trong huyét tuong.

Pap an: NUGC

Hoc sinh tim thay chir cai N trong tir chu dé.

* Cac chir cai trong tir chu dé da xuat hién hoc sinh da cé thé thay ngay
cum tir chii dé 1a: TUAN HOAN. Gido vién c6 thé cho hoc sinh tim tir chii dé tir
khi chua mé hét cac hang ngang.

* Noi dung 6 chir:

H|/U|Y|E|T|T|U |O|N |G
T|II |[E|u|C |[A|U
H O | N|G|C|A|U
L|O|N|G
TIRAlO |P|O|1I [C|H|A |T
M|O|I|T|/RU/O |N|G|T|R|O|N |G
C/lA|Cc|T|IE|B|A|O0 M|A |U
N|U |0 |C
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* Thao luan chung:

Sau khi cac nhém doan dugc 6 chir trong cum tix chi dé “ tuan hoan” la
mot hé co quan trong co thé ngudi.. Gido vién goi dai dién cia nhom thing
cudc no6i vé y nghia cua 6 chir ¢6 tir chi dé dé va méi lién quan véi cac 6 chir
con lai, nhém khac c6 thé nhan xét, bo sung va dua ra 1oi binh.

- Yéu cau: hoc sinh thay dugc vai tro hét siic quan trong cua hé tuan hoan,
dong thoi ghi nhé duoc nhitng dac diém cau tao va chirc nang cia hé co quan
nay trong co thé.

2. Tro choi : Gan cha thich cho tranh, mé hinh nhanh nhat.

St dung khi day mot néi dung méi hoac cung cé bai hoc.

- Muc dich cua tro choi:

+ Hoc sinh xac dinh dugc vi tri va goi tén dugc cac co quan, hé co quan trén
tranh va mo hinh co thé nguoi.

+ Reén luyén ky nang quan sat tranh, mé hinh, tic phong nhanh nhen cta hoc
sinh.

- Chudn bi:

+ Tranh, mé hinh vé cic co quan hay hé co quan trong co thé

+ Cac manh bia nho ghi chu thich tén cac co quan trong co thé sinh vat c6
dan bang dinh 2 mat ¢ dang sau.

+ Hai doi choi moi doi ¢6 3-5 hoc sinh (tuy vao noi dung cua tranh hoac mo
hinh nhiéu hay it). Mo6i déi xép thanh 1 hang ding lén phia truée 16p. Mot doi
gan cha thich trén moé hinh, mot doi gan cha thich trén tranh hoac cung gan vao
hai bén cua tranh néu khong c6 mo hinh.

+ Thoi gian choi: 2 - 3 phut.

- Tién hanh:

- Khi gido vién ho “ bat dau”, 1an luot hoc sinh s6 1 ciia moi doi 1én gian chi
thich cho moét co quan, sau dé vé ché dua lai cic manh bia dé hoc sinh s6 2 lén
gan tiép... cit nhu vay cho dén hét thoi gian quy dinh. Nhém nao hoan thanh
nhanh, chinh xac thi nhém d6 thing va duoc thuéng bang mét trang phao tay...

- Van dung:

Co6 thé van dung tro choi nay trong cac bai day vé cAu tao ngoai va cau tao
trong cua cac co quan trong co thé nguoi. Cac bai c6 thé sit dung duoc tro choi
nay la: bo xuong (bai 7); tiéu hoa va cac co quan tiéu hoa (bai 24); bai tiét va cau
tao hé bai tiét nué6c tiéu (bai 38); tru nao, tiéu nao, nao trung gian (bai 46) ; co
quan phan tich thinh giac (bai 51).

Vi du: Bai 24 “Tiéu hoa va cac co quan tiéu hoa”.

+ GV chuan bi tranh H24.3 (tranh cam) va mo hinh vé co thé nguoi c6 10 cac
co quan cua hé tiéu hoa va cac manh bia nho ghi chi thich tén cac co quan trong
hé tiéu hoa c¢6 dan bang dinh 2 mat ¢ dang sau (danh cho 2 déi). Cac co quan dé
1a: miéng, thuc quan, da day, gan, ruét non, ruot gia, ruét thang, hau mon, tuy.

+ Yéu cau hoc sinh tu nghién ctru thong tin trong H24.3 (trang 78 SGK) trong
1 phiit dé xac dinh tén va vi tri cac co quan trong hé tiéu hoa cuia nguoi.

+ Gv chia l6p thanh 2 déi choi theo 2 day ban cua 16p hoc
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+ Hai doi choi moi doi ctr 3 hoc sinh dai dién cho déi minh xép thanh 2 hang
ding 1én phia trudce 16p. Giao vién dat 2 bo chix (co dinh bang dinh 2 mat) trén
ban cho méi doi mot bo dé sir dung khi choi.

+ Gv yéu cau mot doi gan chii thich trén moé hinh, moét déi gan chi thich trén
tranh vé ciac co quan trong hé tiéu hoa cua nguoi (da cé tén trén cic manh
glay

nho c6 gin bang dinh 2 mat ¢ dang sau) trong khoang thoi gian 3 phut.

+ Khi gido vién ho “ bat dau”, 1an luot hoc sinh s6 1 ctia moéi déi 1én gan chi
thich cho mot co quan, sau d6 vé ch6 dua lai cac manh bia dé hoc sinh s6 2 lén
gan tiép... ci nhu vay cho dén hét thoi gian quy dinh. Nhém nao hoan thanh
nhanh, chinh xac thi nhém do6 thing va duoc thuong bang moét trang phao
tay...

Cha y: nhitng co quan khong nhin ro sau khi hoc sinh gan song, giao vién
nhan xét va hoi tiép:

Ngoai nhitng co quan trén trong hé tiéu hod con nhitng co quan nao nita?
Em hdy phdn chia tdt cd cdc co quan vita xdc dinh duoc thanh 2 nhéom la nhomd
co quan trong oOng tiéu hod va tuyén tiéu hod?

3. Tro choi : Chiic nang.

C6 thé dung dé day mot phan kién thitc trong bai hoac dé cung co cu6i bai.

- Muc dich ciia tré choi: Rén luyén phan xa, tao khong khi dé hoat dong va
on lai chirc ning ciia cidc bd phin trén co thé con ngwoi(chii yéu 1a cac co
quan bén ngoai).

- Chudn bj: giao vién dy kién cdc bd phin ciia co thé: mit, tai, miii, miéng..
-Tién hanh:

+ NOi va chi dung chirc nang cia cac bo phan.

+ Gido vién cho tap thé 16p choi va chi ding cac b phin sau:

Mit - nhin; Tai - nghe; Miii - ngiri; Miéng — an...

-Céach choi:

+ Giao vién hoic hoc sinh dwgc cir hé tac dung ciia cac b¢ phan, nguoi choi
chi dang va ndi tén cac bo phan.
+ Nguoi hd 6 thé hd tac dung va chi sai, ngwoi choi phai hé va chi ding.

Pham luat:

+ Chi sai vo6i chire nang.

+ Lam cham so véi quy dinh, lam khong dit khoat.

+ Khong nhin nguwoi hé.

*Lwuy:

+ Cé thé quy dinh ting cic b phan nhu: chan: di; Tay: lam...dé ting mirc
do kho cua tro choi.

+ Téc d) néi nhanh, cham tuy thudc vao doi tugng choi.

+ C6 thé sir dung tro cho‘l nay dé day cac bai ciu tao trong ciing dwoc song
V@i cac bai cac co quan nim siu trong co thé nhic tén va chirc nang cua cac
co quan do con viéc chi thi dua vao mé hinh hoéc tranh vé.
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- Van dung: ¢ thé ap dung tro choi ndy vao cac bai: ciu tao ngoai ciia co thé
hoac ciu tao cua cac hé co quan trong co thé nguoi(trén tranh hoic mo hlllh)

Vi du: Ap dung cung ¢6 bai 25 “Tiéu hoa & khoang miéng” dé khic siu
kién thirc vé bién ddi 1y hoc & khoang miéng.

- Gi4o vién cho hoc sinh nghién ciru kj H25.1 trang 81 SGK dé xac dinh tén
Cac co quan va chirc niing cta cac co quan dé trong qua trinh tiéu hoa.

- Gi4o vién goi mdt hoc sinh bt Ki Ién buc giang sat véi vi tri treo tranh. Gido
vién ho “nhai, lam w6t va mém thie iAn” va chi vao “ludi” trén tranh hoc sinh

phii va néu dap lai dwoc “nhai, 1am mém va nhuyén thirc fin” chi vao “ring”.

- Twong tu: Gv hd “dao tron thirc in, 1am thirc An tham dAm nwéc bot” va chi
vao lwdi. Hoce sinh phai chi dwege: “riang , lwdi, cac co moi va ma”. Giao vién
ciing c6 thé chi can hé “ludi” hoc sinh phai chi vao “lwdi” va néi ré chirc ning.
Ct nhwr vdy cho hét cac hoat dong bién ddi Iy hoc & khoang miéng. Phan thuwéng
cho hec sinh chi ding va xac dinh ding chirc ning la mt trang phao tay hodc
ciing co thé 1a diém thuong néu hoac sinh dé hoan thanh tot nhiéu caAu héi trong
mot lan tham gia hoac mot tiét hoc .

4.Tro choi: Tiép sic.

Dung dé day mot phan kién thitc méi hoac cung co cuoi bai

- Muc dich tro choi:

+ Cung co khic sau kién thiic cua bai hoc, biét van dung linh hoat, sang tao
kién thitc da hoc vao trong tro choi.

+ Reén luyén tac phong nhanh nhen, phoi hop nhip nhang giita cac thanh vién
trong nhom.

+ Gido duc y thiic tich cuc va tinh than hop tac trong cac hoat dong tap thé.

- Chudn bi:

+ Chia 16p thanh 2 hoac 3 nhém, ciing c6 thé té chirc cho 2 hoac 3 ¢4 nhan.

+ Chia phan bang va phan viét cho méi nhom.

+ Quy dinh thoi gian choi: 2 hoac 3 phit.

- Tién hanh:

+ Khi trong tai ho bit dau thi 2 nhém hoac 2 ca nhan lam bai: lan luot hoc
sinh s6 1 ciia méi nhém lén lam, sau dé vé cho giao phan cho ban thit hai lén l1am
tiép... ci nhu vay cho dén hét thoi gian quy dinh.

+ Ca nhan hoac nhém nao hoan thanh véi s6 luong nhiéu hon trong khoang
thoi gian da cho, va ding yéu cau thi sé 1a doi thang va duoc thuéng ( biang diém
hoac bang trang phao tay).

+ Gido vién nhan xét, xac dinh doi thing, doi thua dé cho diém hoac thudng
bang cac hinh thirc khac.

+ V6i cac bai vé cau tao cua cac hé co quan. Gido vién hoan toan co6 thé ap
dung tro choi nay.

Vi du - Bai 20: “Ho hap va cac co quan ho hap”

- Gido vién chia 16p thanh 2 nhém, méi nhém la 5 day ban, day ban bén trai la
nhom 1, day ban bén phai la nhém 2 va chia bang thanh 2 phan.
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- Van dung tro choi vao viéc xac dinh cac co quan ho hap 6 muc II (SGK
Trang 65). GV yéu cau hoc sinh ca 16p tu quan sat va tim hiéu thong tin H20- 2
va H20- 3 (trang 65 )

- Giao vién goi dai dién cua 2 nhém dirng 1én phia trudge 16p. Khi gido vién ho
“ Bat dau” thi hoc sinh s6 1 cia moi nhém lén ghi tén mot co quan trong hé ho
hap. Cit nhu vay cho dén hét thoi gian quy dinh ( 2 phit)

- Gido vién cung ca 16p nhan xét danh gia xac dinh doi thing cho diém
thudong hoac bang trang phao tay...

Chi y: Véi nhiing bai tap tric nghiém dién khuyét. Sau khi thao luan nhom
gido vién c6 thé té chirc cho cac nhém bao cao biang cach cho hoc sinh choi tro
choi tiép sic, ciing dem lai hiéu qua cao.

5. Tro choi: Hai hoa ghi diém.

Tro choi nay duoc sir dung vao tiét on tap hoac tiét bai tap cua sinh hoc 8 .

- Muc dich cua tro choi:

+ Gitp hoc sinh khac sau kién thic va tai hién tot hoac van dung cac kién
thitc da hoc dé giai thich cac hién tuong sinh 1y trong co thé nguoi.

+ Kiém tra duoc kién thic cia nhiéu hoc sinh trong mét tiét hoc ma van
dam bao su nhe nhang va hiéu qua.

+ Ren luyén cho hoc sinh su tu tin, bao dan truée tap thé 16p, bén canh dé
ciing gitap hoc sinh ¢6 duoc kha nang dién dat, trinh bay van deé .

- Chuan bi:

+ GV can chuén bi chu ddo hé thong cau hoi hoac bai tap c6 lién quan dén
ndi dung cua phan on tap hoac bai tap ghi vao cac manh giay nhoé cat hinh
bong hoa c6 kich thuée nhu nhau va dugce gap lai.

+ Véi tiét on tap GV cho hoc sinh truée hé thong cau hoi dé vé nha cac em
chuan bi. Con véi tiét bai tap yéu cau hoc sinh xem lai toan bé cac cau hoi va
bai tap trong SGK, sach bai tap dén hét phan noi dung da hoc.

+ 1 chau cay canh nho trén c6 cai cac cau hoi hoac bai tap dé trén buc giang

+ Ké riéng 2 ban danh cho hoc sinh ngoi chudn bi cau tra 16i sau khi da boc
cau hoi.

- Tién hanh:

+ GV pho bién cach hoc thong qua tro choi nay: hoc sinh lua chon cau hoi
cua minh da duogc gai trén cac canh cay, hoc sinh c6 thé tra 1oi ngay hoac vé
ché chuan bi trong 2 phut (khong duogc sir dung tai liéu). Hoc sinh ciing c6 thé
déi cau hoi néu cau dé khong tra 16i duoc(chi 1 1an). Nhung doi cau hoi phai
bi trir di 1 diém trong két qua cuoi cung.

+ Sau khi chon song cau hoi hoc sinh doc to cau hoi cho cac ban phia dudéi
16p biét va c6 thoi gian 2 phit dé chudn bi(c6 thé tra 16i ngay).

+ Sau 2 phit giao vién goi hoc sinh da boc cau hoi tra 10i va cho 1 hoc sinh
chuan bi biang viéc boc mot cau hoi khac.

+ Hoc sinh tra 1oi song giao vién goi hoc sinh phia duéi nhan xét, giao vién
téng hop va cho diém.
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+ Vé6i hoc sinh tra 10i tot cho diém tuong ing véi mirc do dé dong thoi tan
thuong bang mot trang phao tay. Poi véi cac hoc sinh tra 10i chua tot hoac
chua tra 10i duoc can phé binh nhung mang tinh chat dong vién dé cac em tiép
tuc phan dau, khong bi chan nan.

- Van dung: c6 thé ap dung tro choi nay vao cac tiét bai tap hoac phan cuéi
cua tiét on tap hoc ki mon sinh hoc 8.

Vi du: Tiét 31- Bai tap

- Yéu cau hoc sinh vé nha xem lai va on tap tat ca cac cau hoi, bai tap cuoi bai

trong sach giao khoa va cac cau hoi, bai tap trong sach bai tap Sinh hoc 8 tir
bai

mo dau cho t6i bai 30 (trur bai 26).

- GV chuan bi hé thong cau hoi gom:

Cau 1: Bang moét vi du hay phan tich vai tro cua hé than kinh trong su diéu
hoa hoat dong ciia cac hé co quan trong co thé?

Cau 2: Hay chitng minh t€ bao 1a don vi cAu tao va chiic nang cua co thé?

Cau 3: So sanh cac loai mo vé cau tao va chirc nang?

Cau 4: Thanh phan hoa hoc cua xuong cé y nghia gi déi vé6i chiic nang caa
xuong?

Cau 5: Pac diém ciu tao nao ciia t€ bao co phu hop véi chirc nang co co?

Cau 6: Cac bach cau da tao nén nhitng hang rao phong thi nao dé bao vé co
thé?

Cau 7: Tiéu cau da tham gia bao vé co thé chong mat mau nhu thé nao?

Cau 8: Nguyén nhan dan téi chimg xo vira dong mach?

Cau 9: Tai sao tim c6 thé lam viéc ca doi ma khong mét moi?

Cau 10: Néu cac bién phap bao vé co thé tranh cac tac nhan cé hai cho tim?

Cau 11: So sanh hé ho hap cua nguoi vé6i hé ho hap caa tho?

Cau 12: Trinh bay tém tit qua trinh ho hip & co thé nguoi? Ho hap & co thé
nguoi va tho c6 gi giong nhau va khac nhau?

Cau 13: Khi an chio hay uéng sita, cac loai thitc an nay cé6 thé duoc bién doi
trong khoang miéng nhu thé nao?

Cau 14: O da day co cac hoat dong tiéu hoa nao?

Cau 15: Hoat dong tiéu héa chu yéu 6 ruét non la gi?

Caul6: Nhitng diac diém cau tao nao cua ruét non giip né dam nhiém tot vai
tro hap thu cac chat dinh duong?

Caul7: Gan dam nhiém nhirng vai tro gi trong qua trinh tiéu hoa ¢ co thé
nguoi?

- Tién hanh:

+ GV viét 17 cau hoi trén vao 17 manh giay nho cat hinh bong hoa va gap lai
gai lén cac canh cua cay canh duoc dat trén buc giang.

+ GV c¢6 thé goi hoc sinh xung phong hoac chi dinh bat ki hoc sinh nao (moéi
dot goi 2 hoc sinh, 1 hoc sinh tra 16i va 1 hoc sinh chuén bi).

+ Thuong diém véi cac hoc sinh tra 10i tot, phé binh cac em lam chua tét.
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Luu y: Gv chii y tao cho 16p hoc khong khi s6i noi dé hoc sinh tich cuc tham
gia, tranh tinh trang cang thang hoic gay cho hoc sinh su so sét.

C.KET QUA VA BAI HOC KINH NGHIEM.

1. KET QUA.

1. Qua thuc té:

Khi to chitc tro choi trong cac gio day Sinh hoc 8 toi thay da dat duoc
nhirng két qua sau:

* Do voi gido vién:

- Khong mat nhiéu thoi gian, cong chuan bi va khong ton nhiéu thoi gian
cua tiét day ma gido vién va hoc sinh van hoan thanh tét cac muc tiéu cua bai
hoc mot cach nhe nhang.

- Giao vién khong chi khac sau kién thitc ma con tao mét khong khi 16p hoc
thoai mai, kich thich tinh than hoc tap cua hoc sinh. Pic biét 1a khuyén khich
hoc sinh hoc yéu, cham va nhit nhat cé co hoi tich cuc tham giam vao qua
trinh hoc tap. T d6 ma hiéu bai, hoc tap sé tot hon, tao duoc himg tha hoc
tap bo mon cho hoc sinh.

- Gido vién thuc hién duogc viéc doi méi phuong phap day hoc mot cach sang
tao va c6 hiéu qua khong mang tinh cong thiic, go bo.

* DI voi hoc sinh:

- Ti€p thu kién thic mot cach nhe nhang, thoai mai.

- Nang cao nang luc tu duy nhanh nhay, tac phong nhanh nhen.

- Hoc sinh to ra hao hing, cho doi dén tiét hoc ti€p theo va yéu thich bo
mon hon.

- Tao thai do hop tac trong nhém, chuan bi cho su phan cong lao dong hop
tac trong cong viéc trong tuong lai.

- Boi duong va gido duc tinh than doan két hop tac giuiia cac em hoc sinh
trong hoc tap va lao dong.

2. Qua khdo nghiém:

Trong hoc ky I vira qua, toi da tién hanh day mét sé tiét Sinh hoc 8 c6 to
chiic tro choi trong khoang thoi gian(5-7 phit). Cuéi hoc ki I toi tién hanh
khao nghiém theo hinh thitc cau hoi triac nghiém khach quan vé chat luong,
phan héi cia hoc sinh vé viéc té chiic tro choi trong day hoc Sinh hoc 8:

Két qua dat sau khi phat phiéu tham do y kién:

+ 100% hoc sinh cho rang ciac em da duogc tham gia cac tro choi hoc tap rat
phu hop véi kha nang cua cac em vi cac kién thic trong cac tro choi do la cac
kién thirc trong tam, nam trong tam hiéu biét va cac em hoan toan nhan thiic
duoc.

+ 97% hoc sinh cho rang hoc tap duéi hinh thitc tro choi: Thich hon, hiéu
hon, nh¢ kién thic hon tir dé6 lam tang hing thi hoc tap béo mén. Ngoai ra
thong qua viéc tham gia cac tro choi cac em to ra bao dan truéce tap thé 16p, tu
tin vo6i kién thic cua minh.

+ 98% hoc sinh cho rang tro choi da ren cho cac em tac phong nhanh nhen
va tu duy doc lap sang tao. Ngoai viéc tham gia lam viéc theo nhom trong cac
hoat dong hoc tap khac cac em con dugc hop tac v6i nhau trong cac tro choi
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hoc tap vi vay lam viéc theo nhém déi véi cac em tro nén nhuan nhuyén va rat
doi quen thuoc.

+ 95% hoc sinh cho rang hoc tap theo hinh thirc tro choi sé giap tinh ban
duoc cung co va c6 thai doé dng xir linh hoat trong hoat dong tap thé.

+ Pa s6 cac em ciing cho rang cac em thich c¢6 hinh thirc hoc tap duéi dang to
chirc tro choi vi no lam tang su da dang trong cac hinh thitc hoc tap va hoc tap

du6i hinh thitc nay cac em cam thay nhe nhang, hiéu qua hon va do nham
chan.

Tir nhitng két qua trén toi c6 thé khang dinh rang viéc té chic tro choi trong
day hoc sinh hoc da gop phan nang cao hiéu qua day va hoc, tao hitng thi hoc

tap, phat trién nang luc tu duy, tinh than doan két va kha nang hop tac cua
hoc sinh. Quy trinh té chifc tro choi trong day hoc sinh hoc ma toi néu ra ¢ trén
1a ¢6 tinh kha thi.

IL. BAI HOC KINH NGHIEM.

1. Doi voi Gido vién.

- Pé mot giv day sinh hoc dat két qua tot gido vién phai chiu kho tim toi
nghién ciru, thiét ké giao an ma trong do sir dung linh hoat cac phuong phap day
hoc tich cuc. To chiic tro choi trong gio' day sinh hoc ciing 14 mot trong nhiing
cach thitc dé nang cao hiéu qua day hoc.

- Can van dung cac tro choi mot cach sang tao, hop 1y vé noi dung va cé tac
dung giao duc hoc sinh.

- Khong nén qua lam dung tro choi hoc tap, bién ca tiét hoc thanh tiét choi
hoac t6 chitc qua nhiéu tro choi trong tiét hoc dan dén hoc sinh mét moi vi choi
nhiéu. Can phai tranh té chitc tro choi lap lai trong cung mot tiét hoc vi sé lam
giam tinh hap dan cua tro choi, khé thu hit duoc su chi y cia hoc sinh.

- Kinh nghiém cua to6i 1a chi nén sit dung tro choi hoc tap vao day mot phan
néi dung trong bai hoac sir dung vao cudi tié€t hoc thay cho viéc cung co kién
thitc k¥ nang da hoc. Tro choi hoc tap tao su hung phan vé mon hoc vira dé két
thic ti€t hoc vira tao su thu gian cho hoc sinh truéc khi bude vao tiét hoc tiép
theo.

- Khi t6 chitc cac tro choi, thudng phat chi 1a hinh thire khich 1é¢ dong vién hoc
sinh, gido vién khong nén lay diém kém vi nhu vay 1am hoc sinh so diém thap ma
rut r¢ khong dam tham gia. Sau tiét hoc, khi huéng dan vé nha gido vién yéu cau
hoc sinh 1am lai bai tap vao v6 va thong bao chuan bi tro choi ¢ tiét hoc sau( néu
c0).

2. Doi vdi hoc sinh.

- Phai chuan bi bai hoc chu dao.

- Hoc sinh phai manh dan nhanh nhen, s6i noi trong hoc tap.

- Hoc sinh phai c¢6 tinh than doan két véi ban beé trong 16p, trong nhém choi.

III. PHAM VI UNG DUNG VA HAN CHE CUA PE TAL

- Khong phai tat ca cac gio hoc Sinh hoc déu to chiic tro choi. Tro choi chi ap
dung khi nao gido vién thay hop ly vé mat thoi gian va noi dung kién thiic.

- Tro choi phai duoc chudn bi chu dao ¢ tat ca cac khau cac mat.
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D¢ nang cao hiéu qua giang day mon Sinh hoc ngoai cach té chirc tro choi,
gido vién c6 thé sir dung nhirng cau chuyén vui, ngan vé Sinh hoc, vé cac nha bac
hoc Sinh hoc..... ¢6 noi dung lién quan dén bai hoc dé ké cho hoc sinh nghe. Song
trong pham vi bai viét nay toi chua c6 diéu kién dé cap dén.

PHAN III: KET LUAN VA KIEN NGHI
Theo téi v6i quan diém to chiic tro choi hoc tap trong gio day Sinh hoc da

dap ung duoc cac yéu cAu cua doi m6i phuong phap day hoc: Gido vién thuc
su 12 nguoi huéng dan, to chire, diéu khién hoat dong cuiia hoc sinh va hoc sinh
la doi tuong tham gia truc ti€p, tich cuc chu dong, linh hoat siang tao. Pong
thoi con tao ra khong khi 16p hoc séi néi, phan khdi.

Két qua thu duoc 1a rat kha quan: Tir choé hoc sinh it hiing thi tham chi con
ngai hoc mon Sinh hoc dén ché hoc sinh thich hoc gio hoc Sinh hoc, chat
luong, hiéu qua gio day- hoc dugc nang cao ro rét.

Qua day téi xin kién nghi véi lanh dao cap trén nén té chitc nhirng chuyén
dé vé doi mé6i phuong phap day hoc theo huéng phat huy tinh tich cuc ctia hoc
sinh dé cac gido vién day hoc Sinh hoc nhu chiing téi c6 dip trao déi va hoc
tap.

Trén day 1a toan bé dé tai vé t6 chirc tro choi trong day hoc Sinh hoc 8 cua
toi. Toi mong duoc su gop y cua cac dong chi, dong nghiép dé dé tai trén thuc
su dat duoc hiéu qua trong giang day, gép phan vao viéc thuc hién tot viec doi
mé6i phuong phap day hoc va nang cao chat luong giao duc dao tao hién nay.

Toi xin chan thanh cdm on!

Ha Noi, ngay 14 thang 4 nam 2014

XAC NHAN CUA THU To6i xin cam doan day la sang kién cia

minh viét, khong sao chép noi dung cua

TRUONG PON VI nguoi khac,

Ky tén
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PHU LUC
Trang

PHAN I. Pat véan dé

Phan II. Giai quyét van deé

I. Muc dich nghién ciru

I1. Cac nhiém vu nghién ciru.

I11. Phuong phap nghién cuu.

1. Nghién ciu ly thuyét.

3. Thuc nghiém su pham.

2. Nghién ciru thuec té.

4. Piéu tra su pham

IV. n6i dung:

A. Co s6 1y luan ve tro choi trong day hoc Sinh Hoc.

I. Tro choi hoc tap trong day hoc Sinh hoc.

1. Khai niém va vai tro cua tro choi trong day hoc sinh hoc.

2.Té chire tro choi trong gio day Sinh hoc phai dat duoc nhiing

yéu cau gi?

IT Phwong phap t6 chirc tro choi cho hoc sinh trong day hoc Sinh hoc 4

1.Giai doan chuin bij 4

2.Giai doan thue hién: 5
6
6
8

W, W NN NN

w

3.Giai doan két thuc:
4. K¥ nang to chirc tro choi cia gido vién
5. Quy trinh to chirc tro choi trong day hoc Sinh hoc

B. To chitc mot s tro choi trong day hoc Sinh hoc 8 . 9
1. Tro choi : Giai 6 chir. 9
2. Tro choi : Gan chi thich cho tranh, mé hinh nhanh nhat. 12
3. Tro choi : Chitc nang. 13
4.Tro choi: Tiép sic. 15
C. Két qua va bai hoc kinh nghiém. 16
I. Két qua. 16
1. Qua thuc té. 16
2. Qua khao nghiém. 17
I1. Bai hoc kinh nghiém. 18
1. Doi véi Giao vién. 18
2. Poi v6i hoc sinh. 18
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II1. Pham vi Gng dung va han ché cua dé tai. 18
Phan III: Két luan va kién nghi. 19
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