Day hoc theo chii @é tich hop nham phat trién nang lic cho hoc sinh trong mén
Sinh hoc

PHAN I: PAT VAN PE
I. Ly do chon d@ tai:

Mot trong nhitng diém maéi va ciing 1a xu thé chung ctia chuwong trinh gido
duc pho thong nhiéu nude trén thé giéi tir dau thé ki XXI dén nay 1a chuyén tir
day hoc cung cdp nodi dung sang day hoc theo dinh huéng phat trién ning luc
nguoi hoc. O Viét Nam, ddy 13 yéu cau mang tinh dot pha ctia cong cudc doi
moi can ban, toan dién theo Nghi quyét 29 — NQ/TU' (2003) va nghi quyét 88
(2014) cua Qudc hoi, Nganh gido duc tiép tuc ting cuong boi dudng, nang cao
ning luc cho doi ngii gido vién sén sang dap Gmg muc tiéu ddi méi, trong do
tang cuong day hoc theo hudng “tich cuc, lién mon” 13 mot trong nhimg van dé
can uu tién. Vi bd moén Sinh hoc, chuong trinh sach gido khoa hién hanh ciing
d3 va dang duogc cai tién song song vé phuong phap giang day nham thuc hién
muc ti€u phat trién nang luc khoa hoc tu nhién cua hoc sinh dac biét chu trong
dén cac k¥ ning ciing nhu thai do trong qua trinh hoc tdp. Véi su quyét tim cta
Bo gido duc va Pao tao cung voi su ¢d gang nd luc cua cac thiy cd gido truc
tiép giang day, chat luong bd moén Sinh hoc budc dau cé nhiéu tién bo, nhung
trén thyc té, chat luong gido duc con chua dat nhitng ky vong nhu mong mudn.

La mét gido vién truc tiép dimg 16p va chiu trach nhiém chinh vé giang
day bo0 moén sinh hoc trong nha truong, toi rat ban khoan, trin tré tim phuong
phap nham d6i méi thyc sy va nang cao chat luong bd mén. Tir thuc tién giang
day, qua tiép xtc, trao d6i tAm tu thai d6 v6i nhiéu hoc sinh khéi 9, toi nhan thay
C4C em rat it van dung nhiig kién thirc khoa hoc dé giai thich cac tinh hudng
trong doi song, trong tu nhién. Nguyén nhan chinh khong phai 1a do cac em
thiéu kién thirc mon hoc ma chi yéu 13 do cac em thiéu kién thirc xa hoi, thiéu
su lién mon, thiéu céc tinh huéng thuc té trong day hoc.

Mot nguyén nhan nita nim ¢ nhan thitc cta nhiu gido vién hién nay.
Chung ta di hiéu mot cach don gian muc tiéu cua chuong trinh gido duc va thuc
hién gido duc cua hoc sinh chung ta hién nay 1a: cr ¢6 kién thire thi s& c6 ning
luc, nang luc sé dugc hinh thanh mét cach tu phat. Vi thé ma gido duc lai di theo
161 mon 1a truyén thu don thuan kién thic sach vo, ma it quan tam dén thai d6 va
k¥ ning van dung cta cac em trong thyc té doi sdng. Hon nira, trong thyc té do
c6 nhiéu nguyén nhan tic dong dén tdm 1y va thoi gian 1én 16p nén nhiéu hoat
dong trai nghiém thuc té da bi luoc bo hodc dugc giao vé nha cho hoc sinh ma
thiéu sy hudng dan cu thé cta gido vién dan dén hiéu qua cta nhitng gid thuc
hanh hau nhu rat thép. Pa dén lac chung ta can hiéu nang luc la viéc van dung
kién thtrc sach vé vao thue té doi séng. Noi cach khac hoc Sinh hoc 1a dé st
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dung kién thirc ctia sy séng (cing véi cac mon khoa hoc tu nhién khac) vao giai
thich cac hién twong don gian, gan giii trong tu nhién tir d6 phat trién cic ning
luc tim hiéu ty nhién, van dung ty nhién...

Chuang ta da biét, moi kién thirc trong cudc séng déu c6 sy lién quan, bod
trg cho nhau. Chinh vi thé, day hoc theo hudng tich hop 1a xu thé day hoc tién
tién, hién dai ma nhiéu thiy cb gido da va dang thuc hién. Pic biét, mon Sinh
hoc 1a mdn hoc ¢6 thé tich hop véi nhiéu kién thirc mon hoc khac nham kich
thich niém say mé, 6c¢ sang tao va kha nang van dung vao thuc té ctia hoc sinh.

Xuat phat tir nhimg thyc té cling nhu nhén thire trén t61 lwa chon dé tai:
“Day hoc theo chu dé tich hgp nham phadt trién ndang luc cho hoc sinh trong
mon Sinh hoc”

I1. Muc dich nghién ctru:

Pua ra mot s6 huéng dan, kinh nghiém nhdm nang cao hiéu qua trong
viéc day hoc theo chu dé tich hop nham phat huy nang luc cho hoc sinh.
I11. Poi twong nghién ciu:

Day hoc tich hop theo chu dé trong mén Sinh hoc.

IV. Péi twong khio sat thwe nghiém:
Hoc sinh 16p 9G va 9H cua truong.
V. Phuong phap nghién ciru:
1. Phuong phéap nghién ctu 1y luan
2. Phuong phap nghién ctru thuc tién (quan sat, kiém tra...)
VI. Pham vi, ké hoach nghién ctru:

Nghién ctru trén pham vi nho: Tai truong THCS tir nam hoc 2018 — 2019
dén nam hoc 2019 — 2020 va néu kha thi s& tiép tuc ap dung cho cac ndm hoc
tiép theo.

VIl. Péng gép méi cina dé tai vé mit khoa hoc:

- Pay 1a dé tai c6 tinh thyc tién cao. Thong qua dé tai nay s& han ché duoc
tu tudong ngai sir dung phuong phap day hoc tich hop vao day hoc vi sg mét thoi
gian, so “chay gido an” ... dé ning cao hiéu qua day hoc theo dinh hudng phat
trién nang luc cho ngudi hoc.

- Pé tai khong chi ap dung trong day hoc Sinh hoc 9 ma con ap dung
trong day hoc Sinh hoc cac khdi, hodc & cac mon khoa hoc tu nhién khac.

- Phét trién nang luc cho hoc sinh khi hoc mén Sinh hoc, dac biét 1a hoc
sinh 16p 9 — ddi tuong cudi cap, chiu ap luc vé thi tuyén sinh vao 16p 10.

- Théng qua viéc day va hoc tich hop sat thuc té, hoc sinh duoc truc tiép
trai nghiém nén cac em c6 thém nhimng k¥ ning séng co ban va can thiét.
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o PHAN II : GIAI QUYET VAN DE
I. CO SO LY LUAN

1. Day hoc tich hop — phwong thivc phdt trién néing lyc sinh hoc.
1.1. Khdi niém vé day hoc tich hop

- Muc dich cua day hoc tich hop 1a dé hinh thanh va phat trién ning luc
hoc sinh.

- Ban chat cta ning luc 1a kha ning cua cha thé két hop mét cach linh
hoat, c¢6 t6 chire hop 1i cac kién thirc, k§ ning véi thai do, gia tri, dong co nham
dap tmg nhiing yéu cu phirc hop ctia mot hoat dong, bao dam cho hoat dong do
dat két qua tot dep trong mot tinh hudng thyc té nhét dinh.

- Phuong phép tao ra nang luc dé chinh la day hoc tich hgp. Theo do,
gido duc tich hgp c6 nhimg diu hiéu co ban sau:

+ Thiét 1ap cac mbi quan hé nhiing kién thic k§ ning khac nhau theo
mot logic nhét dinh dé thuc hién mot hoat dong phurc hop.

+ Lua chon nhimng thong tin, kién thic, k§ nang can cho hoc sinh thuc
hién dugc cac hoat dong thiét thuc trong cac tinh huéng hoc tap, doi séng
thuong ngdy, 1am cho hoc sinh hoa nhap véi cudc song thuc tién.

+ Lam cho qua trinh hoc tdp mang muyc dich r0 rang.

+ Nha truong khong dit uu tién truyén dat kién thirc, thong tin don 1é ma
phai hinh thanh & hoc sinh ning luc tim kiém, quan 1i, to chtic str dung dé giai
quyét van dé trong tinh huéng c6 y nghia.

+ Khic phuc théi quen truyén dat va tiép thu kién thirc, k¥ ning roi rac.
1.2. Cac nguyén tac liwa chon néi dung kién thirc va xdc dinh mén hoc dé day
hoc tich hop hinh thanh nang lyc.

- Noi dung kién thirc tirng mon hoc phai huéng vao hé thong nang luc
chung va nang luc chuyén biét.

- MSi’ mon hoc 1ap dugc so d6 ma tran quan hé gitta hé thong k¥ ning va
ndi1 dung kién thtrc.
2. Khdi ni¢m va phan logi nang luc
2.1. Khai niém

Churong trinh gido duc pho thong mai (2018) xac dinh: Nang luc la thude
tinh c4 nhan duoc hinh thanh, phat trién nho t6 chat sin co va qua trinh hoc tap,
rén luyén, cho phép con ngudi huy dong, tong hop céc kién thirc, ki nidng va céc

thugc tinh ca nhan khac nhu hing tha, niém tin, ¥ chi,... thuc hién thanh cong
mot hoat dong nhit dinh, dat két qua mong mudn trong nhlmg diéu kién cu thé.

2.2. Phan loai

Co6 hai loai nang lyc lon:
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- Nang luc ¢t 16i: La nang luc co ban, thiét yéu ma bat ki ai cling can ¢6
deé song, hoc tap va lam viéc hiéu qua.

- Nang lyc ddc biét: La nhiing nang khiéu vé tri tug, van nghg, thé thao, k¥
nang séng. .. nho td chat sdn c6 & mdi nguoi.

Ciing theo “Chuong trinh gido duc phd thong tong thé” nang luc cbt 15i
gom nang luc chung va nang luc chuyén mon.
+ Nang luc chung: La nang lyc duoc tat ca cac mon hoc va hoat dong gido

duc gop phan hinh thanh, phat trién nhu: Néng lyc tu chu va tu hoc, nang luc
giao tiép va hop tac, ning luc giai quyét vin dé va sang tao.

+ Niang luc chuyén mén: Ning luc duoc hinh thanh va phat trién chu yéu
thong qua mdt s6 mon hoac va hoat dong gido duc nhat dinh nhu: Nang luc tinh
todn, nang lyc tim hi€u ty nhién — xa ho;, ....

II. CO SO THUC TIEN
1. Sach giao khoa

- Chuong trinh sach gido khoa da dugc doi méi (ndm 2002) véi muc tiéu
ldy ngudi hoc 1am trung tm, hién nay da phat sinh mot s6 bat cap, cu thé:

+ Mot s6 ndi dung con chua hop li, chua gan giii

+ Kién thtrc con céng kénh, nang vé kién thirc ma chua chu trong thuc
hanh, thyc té.

2. Hoc sinh

Pa s6 hoc sinh hién nay con c6 tu tuéng moén sinh hoc 14 mén phu nén it
chua trong, nén con hoi hot, dac biét hoc sinh gap kho trong viéc ap dung kién
thire da hoc vao tinh hudng cu thé trong thuc té.

Khi tién hanh nghién ctru van dé nay, ngay tir dau nam hoc t6i da tién
hanh khao sat thuc trang van dung kién thirc d hoc vao thyc té cia hoc sinh.

* Muc dich khdo sat: Nham danh gia thyuc trang van dung kién thirc vao
thuc t€ dé tir do xac 1ap co so thuc tien cho viéc day hoc tich hop theo chu dé.

* Poi twong khao sat: HS 16p 9G va 9H cua truong.

* Noi dung khao sat:

- Di€u tra thuc trang van dung kién thirc mon Sinh hoc va cac mon hoc
khac trong viéc giai quyét mot tinh huong thuc té.

- Hinh thirc khao sat: Bang cach trinh bay quan diém cua ban than trude
van dé¢ thyc té: Chay than nhan tao; Ti 1€ nao pha thai...

Vi du: Giat minh ti I¢ nao pha thai tu6i vi thanh nién

Theo bao cdo “Lam me khi chua truong thanh: Thach thuc mang thai o
tuoi vi thanh nién "cho thay hang nam thé gidi c6 hon 7 tri€u em gai & cac nudc
ngheo sinh con trude tudi 18, trong dd khoang 2 tri€u ca la ba me dudi 14 tudi

Theo thong ké ctia Trung tam Tu van sirc khoe sinh san — Ké hoach hoa gia
dinh cta bénh vién Phu san Trung wong, trong 5 ndm (2008 — 2012) moi ndm co
xap xi 80 — 100 ca dé/nao/pha thai ¢ tudi vi thanh nién. Tai bénh vién T D
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(TP. Hd chi Minh) ciing trong giai doan nay, ti 1¢ dé/pha thai & d6 tudi vi thanh
nién chiém khoang 2,2 — 3,4% tong s6 cac dé/pha thai ¢ bénh vién.

Theo Vu Strc khoe Ba me - Tré em (B Y té) ti 18 vi thanh nién c6 thai
trong tong sd ngudi mang thai ting lién tuc qua cac nam. Nam 2010: 2,9%; nim
2011: 3,1%; nam 2012: 3.2 % tuong ung ti 18 pha thai ¢ lta tudi nay 1a 2,2%;
2,4 % va 2,3 %.

Théng ké cua Hoi Ké hoach hoa gia dinh Viét Nam cho thidy mdi nam ca
nuéce c6 khoang 300 ngan ca nao hut thai & d6 tudi 15 — 19; trong d6 60 — 70%
la hoc sinh, sinh vién. Theo Téng cuc dan s6 - Ké hoach hoa gia dinh, mac du ti
1¢ pha thai & Viét Nam trong 10 nim gan day giam, nhung ti 1¢ nao pha thai & tré
vi thanh nién, thanh nién lai c6 ddu hiéu gia tang, chiém 20% cac truong hop
nao pha thai.Voi con ) mang thai va nao hut thai vi thanh nién nhu trén, Viét
Nam 13 nudc ¢o ti 1¢ nao pha thai & tudi vi thanh nién cao nhat Pong Nam A va
dung thir 5 thé gi6i. (Nguén: http://www.dansokhhgd.soctrang.gov)

Hay doc doan thong tin trén va tra 161 cac cau hoi sau:

1) Theo em nguyén nhan nao khién tinh trang nao pha thai & tudi vi thanh
nién tang cao?

2) Tai sao nao pha thai ¢ tudi vi thanh nién lai 13 van dé dang bao dong dbi
v6i toan thé gioi.

3) Em c6 dé xuat gi dé giam ti 1 nao pha thai & tudi vi thanh nién.

- Banh gid mirc do yéu thich ctia hoc sinh khi hoc tdp mén Sinh hoc.

* Két qua khdo sdt:
Bang 1: Panh gia mirc d§ dién dat y kién (bang 16i) ciia hoc sinh trudc van
dé thue té

. ~ % | De hiéu, thuyet \ \ Kho hiéu, khon
Lop | Siso phuc, hap d%n Binh thuong thuyét phuc °
9G 57 16 32 9
9H 56 11 27 18
Téong | 113 27 59 27
(%) | 100% 24% 92% 24%

Bang 2: Danh gia mirc df ling nghe ciia hoc sinh truéc phan trinh bay y
kién cia cac ban khac.

. -~ X Cham chu, chi Co6 chu y nhun N .
Lop | Siso chép lai <hong ohi chép | KKhong chdy
9G 57 30 20 7
9H 56 21 27 8
Tong | 113 27 59 27
(%) | 100% 45% 42% 13%
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Bang 3: Panh gia sw phan hoi y kién ciia hoc sinh truéc cac van dé thye té

Lép | Sisé | Khéo léo lich su Binh thwong Gay git
9G 57 23 25 9
9H 56 20 27 9
Tong | 113 43 52 18
(%) | 100% 38% 46% 16%

Két qua cua cac bang 1; 2; 3 cho thdy cic ning luc nhu dién dat ¥ kién

(bang 16i) cua hoc sinh hay nang lyc lang nghe ciing nhu nang luc phan hdi
trudc nhimg y kién bat dong con chua cao, chua kheo 1¢o, con nhi€u hoc sinh

gay gat...
Bang 4: Danh gia mirc d§ yéu thich cia hoc sinh khi hoc tip mon Sinh hoc
Lép | Sisdé | Ratthichhoc | Khong thich hoc Khong y kién
9G 57 26 20 11
9H 56 20 30 6
Tong | 113 46 50 17
(%) | 100% 41% 44% 15%

Qua bang 4 cho thay ti 1¢ hoc sinh khong thich hoc bd méon Sinh hoc (44%)
nhiéu hon ti 1¢ hoc sinh yéu thich (41%) mon nay khi hoc tap, s6 con lai (15%)
1a khong c6 ¥ kién.

Pé tim hiéu nguyén nhan cho cac két qua trén, toi tién hanh tiép xuc va trao
ddi vai hoe sinh va nhan théy: C&c em chua c6 k¥ nang trong viéc dién dat, thiéu
k¥ nang lang nghe va dic biét chua c6 k¥ ning phan hoi ¥ kién mot cach tich
cuc va xay dung. Va cling chinh vi thé ma ti 16 hoc sinh yéu thich mon Sinh hoc
chua dugc cao.

3. Gido vién

Hi¢n nay, v6i sy quan tam cua cac cap quan li gido duc d6i ngii gido vién
day Sinh hoc dang duoc boi dudng, nang cao ning luc va phuong phap giang
day nham nang cao chat lugng giang day mon Sinh hoc ¢ truong pho thong.
Thuc té cho thay da co rat nhiéu thay c6 gioi, c6 nhiing nghién ciru khoa hoc
hitu ich gop phan dao tao nhitng thé hé cong dan co ich, dap img nhu cau phat
trién dat nude trong tuong lai. Vi mong mudn goép phan cong stc nho bé cua
minh vao cong cudc d6i méi va phat trién cta Nganh Giao duyc, t61 manh dan
nghién ctru viéc day hoc theo chui dé tich hop nham phat trién nang luc cho hoc
sinh trong mon Sinh hoc 9.

4. Uu diém ciia phwong phdp day hoc theo chii dé

2.1. Déi véi hoc sinh
Céac chu dé 1ién mon, tich hop co6 tinh thuc tién nén sinh dong, hép dan, c6
wu thé trong viéc tao ra dong co, hig tha hoc tap cho hoc sinh. Hoc céac chu dé
tich hop, lién mon, hoc sinh dugc ting cudng van dung kién thic tong hop vao
giai quyét cac tinh hudng thyc tién, it phai ghi nhd kién thirc mot cach may moc.
Diéu quan trong hon 1a cac chu dé tich hop, lién moén gitp cho hoc sinh khong
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phai hoc lai nhiéu lan cung mot ndi dung kién thirc & cac mén hoc khac nhau,
vira gdy qua tai, nham chan, vira khong c6 dugc sy hiéu biét tong quat ciing nhu
kha nang ing dung cia kién thic tong hop vao thuc tién.

2.2. Doi véi gido vién

Péi véi gido vién thi ban dau co thé c6 chit kho khin do viéc phai tim hiéu
sau hon nhiing kién thtrc thudc cac mon hoc khac. Tuy nhién kho khan nay chi
1a budc dau va co thé khac phuc dé dang boi hai 1y do:

Mot 13, trong qué trinh day hoc mon hoc ciia minh, gido vién van thuong
xuyén phai day nhing kién thtic c6 lién quan dén cac mon hoc khac va vi vay da
c6 sy am hiéu vé nhimng kién thtrc lién mon do.

Hai 13, v&i viéc d6i méi phuong phap day hoc hién nay, vai tro cua giao
vién khong con 14 nguoi truyén thu kién thirc ma 1a ngudi t6 chire, kiém tra, dinh
hudong hoat dong hoc cia hoc sinh ca ¢ trong va ngoai 16p hoc; vi vay, gido vién
cac bd mon lién quan co diéu kién va chu dong hon trong su phéi hop, hd tro
nhau trong day hoc.

Nhu viy, day hoc theo cac chil dé lién moén khong nhimng giam tai cho gido
vién trong viéc day cac kién thirc lién mén trong mén hoc ctia minh ma con ¢
tac dung boi dudng, nang cao kién thire va ki ning su pham cho gido vién, gop
phan phat trién d6i ngii gido vién bd mon hién nay thanh doi ngii gido vién c6 du
nang luc day hoc kién thtrc lién mon, tich hop.

I11. NOI DUNG GIAI PHAP
1. Cdc buéc day hoc theo chi dé
1.1. Xay dung chuyén dé day hoc

Thay cho viéc day hoc dang dugc thuc hién theo timg bai/tiét trong sach
gido khoa nhu hién nay, cc t6/nhom chuyén mén cin cir vao chuong trinh va
sach gido khoa hién hanh, lya chon ndi dung dé xay dung céc chuyén dé day hoc
phu hop voi viée su dung phuong phap day hoc tich cuc trong diéu kién thyc té
ctia nha trudng. Trén co sé ra soat chuan kién thirc, ki ning, thai d6 theo chuong
trinh hién hanh va cic hoat dong hoc du kién s& to chuc cho hoc sinh theo
phuong phap day hoc tich cuc, xac dinh cac ning luc va pham chét ¢ thé hinh
thanh cho hoc sinh trong mdi chuyén dé da xay dung.
1.2. Bién soan cdu hoi/bai tdp

Véi mdi chuyén dé da xay dung, xac dinh va mo ta 4 muc d6 yéu cau
(nhan biét, thong hiéu, van dung, van dung cao) ctia mdi loai cau hoi/bai tap co
thé stir dung dé kiém tra, danh gia ning luyc va pham chét cua hoc sinh trong day
hoc. Trén co so do, bién soan cac cau hoi/bai tap cu thé theo cac muc do yéu cau
dd mé ta dé su dung trong qué trinh t6 chtrc cac hoat dong day hoc va kiém tra,
danh gia, luyén tap theo chuyén dé di xay dung.
1.3. Thiét ké tién trinh day hoc

Tién trinh day hoc chuyén dé dugc to chirc thanh cac hoat dong hoc cua
hoc sinh dé co thé thuc hién & trén 16p va & nha, moi tiét hoc trén 16p co thé chi
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thuc hién mot s6 hoat dong trong tién trinh su pham ctia phuong phap va ki
thuat day hoc dugc str dung.

1.4. Té6 chire day hoc va du gio
Trén co s& cac chuyén dé day hoc da duoc xay dung, td/nhom chuyén
mon phan cong gido vién thuc hién bai hoc dé du gid, phan tich va rat kinh
nghiém vé gio day. Khi du gio, can tap trung quan sat hoat dong hoc cua hoc
sinh théng qua viée t6 chirc thuc hién cac nhiém vu hoc tip v6i yéu cau nhu sau:

- Chuyén giao nhiém vu hoc tdp: nhiém vu hoc tép rd rang va phu hop
v6i kha ning cua hoc sinh, thé hién & yéu cau vé san phdm ma hoc sinh phai
hoan thanh khi thuc hién nhiém vuy; hinh thirc giao nhiém vu sinh déng, hap dan,
kich thich dugc hing thu nhan thirc ctia hoc sinh; dam bao cho tat ca hoc sinh
tiép nhan va san sang thyc hién nhiém vu.

- Thuc hién nhiém vu hoc tap: khuyén khich hoc sinh hop tac véi nhau
khi thuc hién nhiém vu hoc tap; phat hién kip tho1 nhitng kho khan cua hoc sinh
va co bién phap hd tro phu hop, hiéu qua; khong c6 hoc sinh bi "bé quén".

- Bdo cdo két qud va thdo ludn: hinh thirc bao cédo phu hop véi ndi dung
hoc tap va ki thuat day hoc tich cuc dugc st dung; khuyén khich cho hoc sinh
trao d6i, thao ludn véi nhau vé ndi dung hoc tap; xtr li nhiing tinh huéng su
pham ndy sinh mét cach hop 1.

- Panh gid két qua thuc hién nhiém vu hoc tdp: nhan xét vé qua trinh
thuc hién nhiém vu hoc tap cia hoc sinh; phan tich, nhan xét, danh gia két qua
thuc hién nhiém vu va nhiing y kién thao luan cua hoc sinh; chinh xac hoa cac
kién thirc ma hoc sinh d4 hoc duoc thong qua hoat dong.

Mbi chuyén dé dugce thuc hién & nhiéu tiét hoc nén mot nhiém vu hoc tap
c6 thé dugc thuc hién & trong va ngoai 16p hoc. Vi thé, trong mot tiét hoc c6 thé
chi thuc hién mot s6 bude trong tién trinh suw pham ctia phuong phap va ki thuat
day hoc dugc stir dung. Khi duy mot gio day, gido vién can phai dat n6 trong toan
b tién trinh day hoc ctia chuyén dé da thiét ké. Can t6 chic ghi hinh cac gid day
dé str dung khi phan tich bai hoc.

1.5. Phan tich, rut kinh nghiém bai hoc

Qua trinh day hoc mdi chuyén dé dugc thiét ké thanh cac hoat dong hoc
cua hoc sinh du61 dang cac nhiém vu hoc tap ké tiép nhau, ¢6 thé dugc thuc hién
trén 16p hodc & nha. Hoc sinh tich cuc, chu dong va sang tao trong viéc thuc
hién cac nhiém vu hoc tip dudi sy huéng dan cia gido vién. Phan tich gio day
theo quan diém do 1a phan tich hi€u qua hoat dong hoc ctia hoc sinh, déng thoi
danh gia viéc td chirc, kiém tra, dinh huong hoat dong hoc cho hoc sinh ctia giao
vién.

Viéc phan tich bai hoc co thé duoc can ¢t vao cac tiéu chi cu thé nhu sau:

Noi
dung
1. Ké Muc do phu hop cua chudi hoat déng hoc véi muc tiéu, ndi dung vl
hoach phuong phap day hoc dugc sir dung.

Tiéu chi
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va tai Muc do ro rang cua muc tiéu, ndi dung, ki thuat td chtrc va san phém
liéu |can dat duoc ctia mdi nhiém vu hoc tap.
day Muc do phu hop cta thiét bi day hoc va hoc liéu dugc str dung dé to
hoc  (chirc cac hoat dong hoc cia hoc sinh.
Murc d6 hop li ctia phuong an kiém tra, ddnh gid trong qué trinh t6
churc hoat dong hoc cua hoc sinh.
2. Té Muc do sinh dong, hip dan hoc sinh cia phwong phap va hinh thic
chire chuyén giao nhiém vu hoc tap.
hoat [Kha ndng theo doi, quan sat, phat hién kip thoi nhitng kho khan cua
dong |hoc sinh.
hoc [Murc d6 phu hop, hiéu qua cta cic bién phdp hé tro va khuyén khich)
cho |hoc sinh hop tac, gitip dd nhau khi thyc hién nhiém vu hoc tap.
hoc [Murc d6 hiéu qua hoat dong cua gido vién trong viéc tong hop, phdn
sinh |tich, danh gid két qua hoat dong va qua trinh thao luan cta hoc sinh.
Kha nang tié}) nhdn va san sang thuc hién nhiém vu hoc tap cua tat ca
hoc sinh trong 16p.
Muc d0 tich cuc, chu dong, sang tao, hop tdac cia hoc sinh trong viéc
thuc hién cdc nhiém vu hoc tap.
Muc do tham gia tich cuc cia hoc sinh trong trinh bay, trao doi, théao
ludn vé két qua thyc hién nhi€ém vu hoc tap.
Mutc d6 ding dan, chinh xdc, phii hop ciua cac két qua thuc hién|
nhiém vu hoc tap cia hoc sinh.
2. Mt s6 vi du vé day hoc tich hop theo chii dé trong mén sinh hoc:
Chu dé: Bénh va tat di truyén ¢ nguoi

3. Hoat
dong
cia
hoc
sinh

*Muc tiéu:
+ Trinh bay dugc nguyén nhan, co ché phat sinh mot s6 bénh tat di truyén.
+ Phan tich dugc co sé khoa hoc ctia mét sb bién phap nham han ché phat
sinh bénh, tat di truyén.
+ Pinh hudng phat trién cac ning lyc: Tim toi, kham pha va van dung kién
thirc vao giai thich mét s6 hién tuong thuc tién, ki ning hop tac.
* Phuong phap day hoc: Day hoc giai quyét van dé.
* Phuong tién day hoc: Tranh anh vé bd NST cua nguoi bénh Pao, Toc no,
tranh vé kiéu hinh ctia mét sb bénh tat di truyén khac.
* Tién trinh day hoc.
Hoat dpng 1: Tim hiéu nguyén nhéin va co ché phdt sinh bénh di truyén.
Nang lyc va ky nang hudng to1: k§ nang tu hoc, k¥ nang phan tich, ky nang khai
quat, hop tac va lam viéc nhom.
Gido vién néu tinh hudng: C6 Lan sinh dugc mét bé trai, c6 Hoa sinh mot bé
gai. Khi cac bé dugc khoang 6 thang tudi, cac co thiy 2 bé déu phat trieeenr
khéng binh thudng vé ngoai hinh va nhiing biéu hién ban dau khong binh
thuong vé tri tué nén dua 2 bé dén bénh vién kham. Cac béac sy két luan bé trai
nha c¢6 Lan bi bénh Pao, con bé gai nha ¢c6 Hoa bi bénh Toc no. Bac sy hoi:
“Luc sinh chéu, cac ¢d bao nhiéu tudi?” Theo em, vi sao bac sy can biét vé tudi
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ctia 2 ¢6 ay lac sinh con? Em c¢6 thé hoi thém nhiing cau héi nio nita néu em 1a
bac sy?

Budc 1: Tim toi, khdm pha, phat hién van dé.

- Gi4o vién (GV) chia 16p thanh 4 nhom, 2 nhom tim hiéu vé bénh Pao, 2
nhém tim hiéu vé bénh Toc no.

- GV nhan manh mét s6 van dé trong tinh hudng & trén dé hoc sinh nay
sinh nhing thic mic va dé xuét cac cau hoi va van dé trong tinh huéng.

Du kién cau hoi: - Tré bi bénh Pao va bénh Toc no ¢6 biéu hién ngoai hinh va
tri tué bat thuong nhu thé nao?

- Co s& dé bac sy két luan tré bi bénh Pao, Toc no 1a gi?

- Tudi ctia ngudi me lién quan gi dén phat sinh cac bénh trén?
Céc cau hoi trén duogc giai quyét 1a co so hinh thanh cau hoi chdt van dé:

- Nguyén nhan va co ché phat sinh bénh Pao, Toc no 1a gi?

- S0 dd minh hoa co ché phat sinh bénh Pao va bénh Toc no dugc thé hién
nhu thé nao?

- Nhitng yéu t6 nao c6 thé 13 nguyén nhan gay ra cac bénh di truyén d6?

Budc 2: Tim toi kham pha mot s bénh tat di truyén khac

- Gido vién néu bai tap: Yéu cau hoc sinh doc tai liéu, tim hicu ¢ dia
phuong, 1am bao céo vé bénh, tat di truyén.

Luu y: Trong qua trinh hoc sinh tim hiéu, GV yéu cau hoc sinh tong hop
cac thong tin lién quan dén ngudi méac bénh nhu: tén, tudi, moi trudng song,
diéu kién lam viéc cta bd, me....

Sau khi cic nhom bao céo két qua: Gido vién chiéu hinh, treo tranh mot s6
bénh, tat di truyén va nhiing biéu hién cta bénh bach tang, cam diéc bam sinh,
dinh ngon tay chan...

Tiép d6 yéu cau hoc sinh: 1. Chi ra cac biéu hién bénh va thir chan doan
cac nguyén nhan giy ra bénh, tat di truyén trén. 2. Nhan biét cac bénh di truyén.
3. Phan biét bénh voi tat di truyeén.

Hoat dong 2: Khadm pha mot so tat di truyén & nguoi.

Nang luc va ky nang hudng t61: K§ ndng phan tich, khai quat, k§ nang hop
tac, bdo cdo, hoat dong nhom va phan bién.

Budc 3: Liét ké nhitng tat di truyén do dot bién NST, tat di truyén do dot
bién gen.

GV tb chirc cho 16p thanh 8 nhém dé thyc hién cac nhiém vu

1. Ké tén nhitng tat di truyén do dot bién gen, nhiing tat di truyén do dot
bién NST.

2. Nhan xét vé muac d6 biéu hién cua nhimg tat di truyén do dot bién gen
va dot bién NST.

3. Gidi thich nguyén nhan dan dén sy khac nhau vé& muc do biéu hién cua
cac tat di truyén do.

GV: Yéu cau HS trinh bay két qua thao luan va liy dan chtng bao vé 1ap
luan cua minh.

*Kiém tra danh gia
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Néu co sé khoa hoc cua tu van hon nhan. Vi sao nhitng nguoi ho hang gan nhau

khong nén két hon véi nhau?

Chii dé: Sinh sin 6 nguwoi

Chu dé nay bao gdm ndi dung kién thirc thudc cac bai:
Bai 60: Co quan sinh duc nam

Bai 61: co quan sinh duc nir

Bai 62: Thu tinh thu thai va phat trién cta thai

Bai 63: Co sé khoa hoc cua cac bién phap tranh thai
Bai 64: Cac bénh lay truyén qua duong tinh duc

Bai 65: Pai dich AISD — tham hoa loai nguoi.

* Muc ti€u: - Trinh bay cAu tao co quan sinh duc nam, nir.

- Phan biét dugc cac qua trinh thu tinh, thu thai, cac giai doan trong
qua trinh phat trién cua thai
- Van dung kién thirc giao duc suc khoe vi thanh nién.

- Binh huéng phat trién nang luc: tu hoc, giai quyét van de hop tac,
van dung kién thirc vao thuc tién, k¥ nang sur dung thong tin va truyén thong.

* Phuong phap day hoc: Néu va giai quyét van dé. Str dung ki thuat phong tranh,
so d6 tu duy.
* Tién trinh day hoc : V&i cha dé nay t6i hinh thanh kién thirc thong qua 4 hoat

dong la:

Hoat dong 1: Tim hiéu ciu tao va chirc ning cuia co quan sinh duc

Hoat dong 2: Tim hiéu sy thu tinh, thy thai va phat trién cta thai

Hoat dong 3: Tim hiéu co s& khoa hoc cua cac bién phap tranh thai

Hoat dong 4: Tim hiéu cac bénh lay truyén qua dudng tinh duc.

O day, toi xin phép chia sé tién trinh hoat dong 4.
Nang lyc hudng t6i: Lam viéc nhom, giai quyét van dé.

Budc 1: | GV: Hién nay c6 nhiéu kénh thong tin tuyén
Pit van | truyén vé phong tranh cac bénh lay truyén Nhén biét van dé
dé qua duong tinh duc. Nhung theo thong ké

ctia to chirc y te thé gigi WHO, xu hudng

nhung ngudi mic cac bénh tinh duc lai tang

1én. Tai sao lai nhu vay? Cac bénh tinh duc

nay la gi? Phong tranh chdng ra sao?
Bu6c 2: | * Chia nhom : Chia 16p thanh 6 nhom, mdi | - Cac nhdm nhan va
Inh nhom gém 6 thanh vién, danh sb tir 1 dén 6. | thuc hién nhiém vu
thanh * (Giao nhiém vu nhom: - Cac nhém thao luan,
nhom | Nhém 1 va 4: Tim hiéu vé bénh lau thong nhat cau tra 1oi
chuyén | Nhom 2,5: Tim hiéu vé bénh giang mai
gia Nhom 3 va 6: Tim hiéu bénh AIDS
(vong 1) | Mdi nhém hoan thanh cac cau hoéi dinh

huong: Tac nhan gay bénh, tac hai cia bénh

va con duong 13y truyén.
Budc 3: | * Hinh thanh nhom méi theo k¥ thuat manh | HS di chuyén theo yéu
Hinh ghép. cau.

13|17




Day hoc theo chii @é tich hop nham phat trién nang lic cho hoc sinh trong mén

Sinh hoc

thanh - GV yéu cau HS cac nhom thao luan cau

manh hé1 vong manh ghép HS nhén nhiém vy,
ghép + Em hay d€ xuat cac bién phap phong tranh | phan cong cong viée

cac b¢nh lay truyen qua duong sinh duc.
+Theo em lam thé nao dé giam bot ti 16
nguoi méc cac bénh tinh duc trong xa hoi
hién nay?

+ Em c6 ¥ kién gi khi dwa nguoi mic bénh
tinh duc vao séng chung trong cong dong?
* Thao luan bao cao

GV yéu cau cac nhom tién hanh thao luan,
béo cdo két qua.

* Tong hop danh gia chuéan kién thirc

- GV cho cac nhom nhan xét, danh gia 1an
nhau.

GV: Nhan xét hoat dong, két qua thao luan
ctia cac nhom, bd sung va chuin hoa kién
thtrc.

cua tung thanh vién.
HS tién hanh thao
luan:

+ Céac chuyén gia trinh
bay y kién cta nhom
minh trong vong 1.

+ Sau khi nghe chuyén
gia trinh bay, HS tién
hanh thao luan hoan
thanh nhiém vu madi

- Pai dién cac nhom
béo cao két qua thao
luan cua nhém minh.

- HS nhan xét, danh
gi4 1an nhau.

Mot sb hinh anh bai lam cta hoc sinh:

ull Viettel = 14:52 77% wm ) .e0l Viettel = 14:51

X BAO CAO THUC HA... e M > < BAO CAO THUC HA...
e BAO cAo
THUWUC HANH
PHONG CHONG
TIM HIEU VE CAC BENH
HIV/AIDS LAY TRUYEN QUA

PUONG TINH DUC

CHIEN DICH CHONG
HIV/AIDS TOAN CAU

CHUYEN DE :

THAM HOA LOAI
NGUOI

NHOM 2 LGP 8G

PHAN MON: SINH HOC 8

DAI DICH HIV/AIDS —

GV PHU TRACH: GV. DUONG THI DUYEN
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PHAN I11: KET LUAN VA KHUYEN NGHI
I. Két qua dat dugc

*Sau mot thoi gian tién hanh day hoc theo chu dé t6i nhan théy co tac
dung rat 16n dén ngudi day va ngudi hoc. Cuy thé:

Déi voi gido vién:

+ Tich cuc, chu dong hon trong qua trinh day hoc, gido vién chuyén vai
trd tir nguoi 1a trung tAm sang vai trd tham van.

+ Pugc cung hoc sinh lya chon chu dé, kich thich sang tao va lam viéc
trong moi truong hoc tap nang dong.

Ddi v6i hoc sinh:

+ Tich cyc tham gia hoc tap, phat huy téi da tinh chu dong sang tao, hoc
tap cua hoc sinh. Hoc sinh vira hoc, vira két hop tim hiéu céac kién thire lién quan
dén bai hoc qua mdi nhiém vu cu thé.

+ Tao ra moi truong hoc tap cong bang, lanh manh. Gay himg tha trong
hoc tap va khoi goi tu duy, tri nhd bén bi...

+ Hoc sinh c6 thé cha dong phat huy ning luc sé truong va khic phuc
dugc nhitng han ché, tang sy hoa déng va doan két.

+ Biét tu danh gia va danh gia cac y kién, quan diém, cac san pham hoat
dong hoc tip cua ban than va ban be.

*Két qud khdo sdt sau khi thuc hign gidgi phdp ciia dé tai
3.5.1. Tiéen hanh khao sat doi chiéu

DPanh gia mirc d§ yéu thich ctia hoc sinh khi hoc tip mén Sinh hoc
* Trueoc khi thyuc hién giai phap cua dé tai:

Lép | Sis6 | Ratthich hoc | Khong thich hoc Khéng y kién
9G 57 26 20 11

9H 56 20 30 6
Téong | 113 46 50 17

(%) | 100% 41% 44% 15%

* Sau khi thwc hién gidi phdp ciia dé tai:
Lép | Sis6 | Ratthich hoc | Khong thich hoc Khéng y kién

9G 57 33 15 9
9H 56 29 15 12

Tong | 113 59 30 21
(%) | 100% 55% 27% 18%
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Panh gia mirc d9 dién dat y kién ciia hoc sinh trwée van dé thue té

* TruGe khi thiee hién gidi phdp ciia dé tai:

. . z | D& hiéu, thuyét . \ Kho hiéu, khén
Lop | STso phuc, hép dgn Binh thwong thuyét phuc ]
9G 57 16 32 9
9H 56 11 27 18
Tong | 113 27 59 27
(%) | 100% 24% 52% 24%
* Sau khi thwe hién gidi phdp ciia dé tai:
. . z | Dée hiéu, thuyet . \ Kho hiéu, khon
Lop | STso phuc, hép dgn Binh thwong thuyét phuc ©
9G 57 26 27 4
9H 56 21 22 13
Téng | 113 47 49 17
(%) | 100% 42% 43% 15%

* Panh gia mirc d9 ling nghe ciia hoc sinh trwée phan trinh bay y kién ciia
cac ban khac
* Trueoc khi thyuc hién giai phap cua dé tai:

. - X Cham chu, chi C6 chu y nhun R .
Lop | STso chép lai khong gyhi ché.f Khong chay
9G 57 30 20 7
9H 56 21 27 8
Tong | 113 27 59 27
(%) | 100% 45% 42% 13%
* Sau khi thuc hién gidi phdp ciia dé tdi:
. -~ X Cham chu, chi Co6 chu y nhun N .
Lop | Siso chép lai <hong ohi chép | KKhong chdy
9G 57 43 10 4
9H 56 31 20 5
Téng | 113 74 30 9
(%) | 100% 65% 27% 8%

Panh gia su phan hoi y kién ciia hoc sinh trwéc cic van dé thue té
* Trueoc khi thyuc hién giai phap cua dé tai:

Lép | Siso | Khéo léo lich sy Binh thwong Gay git
9G 57 23 25 9
9H 56 20 27 9
Tong | 113 43 52 18
(%) | 100% 38% 46% 16%
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* Sau khi thue hién gidi phdp ciia dé tai:

Lép | Sisé | Khéo léo lich su Binh thwong Gay git
9G 57 32 18 7
9H 56 30 25 4
Tong | 113 62 43 11
(%) | 100% 55% 38% 10%

Qua bai bang tong két s6 phiéu khao sat mirc d6 yéu thich mén hoc trudc
va sau khi thyc hién giai phap cua dé tai ta thdy: s6 hoc sinh yéu thich mon hoc
tang 14%, s6 hoc sinh khong yéu thich mon hoc giam 17%, s hoc sinh khong
néu y kién ciing giam so v&i ban dau 1a 3%.

7 bac b}ﬁ;t céc chi sb phat trién nang lyc cua hc_)q sinh déu ting: Dién dat dé
hi€u, thuy€t phuc tang tir 24% 1én 42%. Muc d6 lang nghe cham chu tang tur
45% 1én 65% hay nang lyc phan hoi ¥ kién khéo 1€o lich su tang tir 38% 1én
55%. 7 N z
I1. Khuyén nghi, dé xuat:

Trong qué trinh nghién ctu, t6i nhan thdy dé day hoc chu dé mang lai
hiéu qua cao trong viéc phat trién nang luc cho hoc sinh, dic biét 1a ning luc
trinh bay (24% 1én 42%). Vi vdy t6i kién nghi can phd bién hon nita phuong
phap nay trong cac nha truong.

Day hoc theo chu dé yéu cau HS phai hoan thanh nhitng nhiém vu thuc té
vi vay ma kinh phi cho mdi chu dé ciing 1a diéu can quan tam.

Do thot gian nghién ctru, cling nhu qua trinh st dung phuong phap day
hoc chi1 dé chi trong thoi gian hai nim hoc gan day, thiét bi hd trg va moi trudng
ap dung day hoc chu dé con han ché, nén trong qua trinh nghién clru nhiéu van
dé con chua day du, toan dién nén t6i rat mong quy ban doc ciing nhu cac dong
nghiép c6 nhiing ¥ kién dong gop tich cuc nham phat trién cho dé tai ngay cang
hoan thién hon.

Ha Ngi, ngay 24 thang 03 nam 2020
Nguoi viét

Duwong Thi Duyén
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